
令和８年４月17日現在

No 競技名 強化責任者
事業担当者
（普及・育成）

　⑴活動計画
普及・体験活動等

　⑵活動計画
普及・育成活動等（合宿、遠征等）

1 ホッケー 岩　舘　直　也 松　村　泉　樹

【新規事業】
４月　TOHOKU CAFÉ FES 出展(ﾂｶﾞﾜ未来館ｱﾋﾟｵ)
６～２月　ﾎｯｹｰ体験会(各保育所,幼稚園,学童ｸﾗﾌﾞ)
９月　ﾎｯｹｰ体験会(町内各小学校)
10月　ｽﾎﾟｰﾂday体験会(町ﾎｯｹｰ場)
10月　ﾎｯｹｰ体験会及び指導(ﾎｯｹｰ場)
６～２月　県内ｽﾎﾟｰﾂｲﾍﾞﾝﾄ等への参加(町外運動施設)
１月　ﾎｯｹｰ体験会(町体育館)
【既存事業】
７・11月　ﾎｯｹｰｸﾘﾆｯｸ(南昌みらい高校)

2 ボクシング 村口　太陽 千　葉　秀　一

【既存事業】
８月　競技体験会(水沢工高ﾎﾞｸｼﾝｸﾞ場)
10月　ｽﾎﾟｰﾂﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ競技体験会2026(県営運動公園)
３月　競技体験会(水沢工高ﾎﾞｸｼﾝｸﾞ場)

【定期活動】
毎月１回　第４日曜日(水沢工高ﾎﾞｸｼﾝｸﾞ場)
毎月１回　第２土曜日(盛岡,北上)
毎週１回　水曜日(盛岡,花巻,北上,奥州)

６月　東北合同練習会(福島県いわき市)
２～３月　東北合同練習会(宮城県仙台市)

3 スケート 佐　藤　　　有 小　林　智　秀
【既存事業】
５～10月　強化練習・体験会(みちのくｺｶ･ｺｰﾗﾎﾞﾄﾘﾝｸﾞﾘﾝｸ)

３月　長根ファイナル競技会(八戸市)

4 ウエイト リフティング 芦　渡　　　翔 齊　藤　雄　司

【既存事業】
６月　 ｼﾞｭﾆｱ体験教室①(奥州市)
10月　 ｽﾎﾟﾌｪｽ2026競技体験会(盛岡市)
12月　 ｼﾞｭﾆｱ体験教室②(盛岡市)
１月　 ｼﾞｭﾆｱ体験教室③(久慈市)

６月　春季記録会(奥州市)
７月　岩手県小・中学生交流記録会(奥州市)
８月　全国小学生交流記録会・全国中学生選手権大会
        (富山県滑川市）
11月　秋季記録会(奥州市）
１月　冬季記録会(盛岡市）

5 自転車

【自転車競技】
宮　　　弘　行

【自転車BMX競技】
福　山　　　宏

【自転車競技】
藤　根　弘　枝

【自転車BMX競技】
桑　野　孝　則

＊自転車競技
【新規事業】
７月　選手権ﾛｰﾄﾞﾚｰｽ大会(紫波町東部周回ｺｰｽ)
７・８月　夏休みｼﾞｭﾆｱ体験会(紫波自転車競技場)
【既存事業】
５月　岩手日報杯ﾛｰﾄﾞﾚｰｽ大会(紫波町東部周回ｺｰｽ)
９月　選手権ﾄﾗｯｸ大会(紫波自転車競技場)
10月　ｽﾎﾟﾌｪｽ2026競技体験会(県営運動公園)
12・1月　ｼﾞｭﾆｱ体験会(２回)(紫波総合高校)

＊自転車BMX競技
【新規事業】
毎月　初心者体験会(月２回)(三陸BMXｽﾀｼﾞｱﾑ）
６月　ﾄﾖﾀﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙでのﾁﾗｼ配布(ﾄﾖﾀ金ヶ崎工場)
毎週２回　土日祝(三陸BMXｽﾀｼﾞｱﾑ)

＊自転車競技
９月　ｻｲｸﾘﾝｸﾞ会(遠野市内)
11月　ｸﾘﾃﾘｳﾑみやぎ(宮城県古川市内)

＊自転車BMX競技
４月　強化合宿(三陸BMXｽﾀｼﾞｱﾑ)
７月　強化合宿(三陸BMXｽﾀｼﾞｱﾑ)
９月　強化合宿(三陸BMXｽﾀｼﾞｱﾑ)

6 柔道 佐々木　制剛 佐々木　制剛

【新規事業】
4月　県中学強化・普及育成練習会 (宮古市民総合体育館)
【既存事業】
10月　ｽﾎﾟｰﾂﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ体験会(岩手県営武道館)

12月　東北中学生柔道錬成大会
　　　(上山市体育文化ｾﾝﾀｰ)

7 弓道 髙　橋　良　子 小川　志織

【新規事業】
４月　北奥羽弓道大会(二戸市)
５月　県知事杯争奪弓道大会(北上市)
７月　競技体験会(盛岡市弓道場ほか)
10月　競技体験会(岩手県営武道館ほか)
【既存事業】
４月～３月随時　体験教室(岩手県営武道館ほか)
６月　岩手弓道ｼﾞｭﾆｱ選手権大会(岩手県営武道館)
７月　東北ｼﾞｭﾆｱ選手権大会(宮城県仙台市)
８月　全国中学生弓道大会(東京都渋谷区)
【定期活動】
毎月１回　土曜日（県営武道館）
毎月１回　土曜日（盛岡市弓道場）

９月　角館強化練習会(秋田県角館)

8 銃剣道 佐々木　利　朗 岩　舘　純　也

【新規事業】
10月　ｽﾎﾟﾌｪｽ2026競技体験会(紫波町総合体育館)
【既存事業】
10月　ｽﾎﾟﾚｸ‣ﾌｪｽﾀin紫波(紫波町総合体育館)
【既存事業】
１月　紫波町新春武道大会　支援(紫波町総合体育館)
【定期活動】
毎週２回　金・土曜日(紫波町総合体育館)

６月　東北地方(秋田県)青少年武道(銃剣道)錬成大会
８月　全日本少年少女武道（銃剣道）錬成大会
　　　(日本武道館)

9
アイス

ホッケー
米　澤　徳　久 山　口　和　人

【新規事業】
５月　ｱｲｽﾎｯｹｰ体験会(GW)(盛岡市ｱｲｽﾘﾝｸ)
８月　ｱｲｽﾎｯｹｰ体験会(夏休み)(盛岡市ｱｲｽﾘﾝｸ)
【既存事業】
10月　ｽﾎﾟｰﾂﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ体験ﾌﾞｰｽ(岩手県営運動公園)
12月　全日本少年ｱｲｽﾎｯｹｰ大会予選会事前合宿
　　　(県北青少年の家)

　
３月　全日本少年ｱｲｽﾎｯｹｰ大会参加(北海道釧路市)

10 ゴルフ 晴　山　　　登 今　渕　美穂子

【既存事業】
10月　ｼﾞｭﾆｱ秋季学年別ｺﾞﾙﾌ大会(自主事業)
11月　ｼﾞｭﾆｱｺﾞﾙﾌ体験会(北上市民ｺﾞﾙﾌ場)
【定期活動】
月２回　第１木曜日、第３土曜日（岩山ｺﾞﾙﾌｾﾝﾀｰ）

６月　東北総ｽﾎﾟ事前練習会(福島県矢吹市)
※自主事業

令和８年度　ジュニア体験・育成事業　指定競技団体一覧


