
大会期日：令和8年7月4日・5日　大会会場：盛岡スターレーン

☆団体戦☆　（9G×4人＝36G）

順位 チーム名 点数

第1位 奥州市A 長沼　航 佐々木　芳則 鈴木　ゆかり 木村　聡 7,815

第2位 盛岡市B 平中　彗 栗林　春稀 菅原　要子 小笠原　由美子 7,667

第3位 盛岡市A 昆　勝博 和野　重義 芳野　悟 佐々木　和夫 7,632

第4位 盛岡市D 下田　栄彦 根田　光朗 山本　正哉 小笠原　賢 7,621

第5位 奥州市B 近藤　純一 高橋　久美子 菊池　英明 佐々木　博幸 7,386

第6位 滝沢市A 藤原　雅典 今川　太希 佐藤　彩夏 佐藤　信也 7,281

第7位 花巻市A 陳田　康夫 藤原　孝至 山崎　善之 柏原　正勝 7,122

第8位 奥州市C 宍戸　洋 遠藤　実 田代　猛 小林　敏男 7,076

※優勝の盛岡市は2年連続22回目の優勝、大会新記録 ◎優勝の奥州市は7年ぶり6回目の優勝

☆年代別個人戦☆　（9G）

◎少年（中学生、高校生）の部

順位 選手名 所属 点数

第1位 西川　和音 盛岡市 1,873 ◎3年ぶり2回目の優勝

第2位 山口　慶悟 盛岡市 1,845

第3位 千葉　那都希 雫石町 1,830

◎29歳以下の部

順位 選手名 所属 点数

第1位 八重樫　龍之介 盛岡市 1,898 ◎初優勝

第2位 相澤　茉季 盛岡市 1,869

第3位 栗林　春稀 盛岡市 1,831

◎30歳代の部

順位 選手名 所属 点数

第1位 高橋　直人 盛岡市 1,869 ◎初優勝

第2位 小野寺　亮太 北上市 1,810

第3位 菅原　要子 盛岡市 1,785

◎40歳代の部

順位 選手名 所属 点数

第1位 佐藤　信也 滝沢市 2,261 ◎4年連続4回目の優勝、大会新記録

第2位 藤原　雅典 滝沢市 1,828

第3位 金濱　雄悦 遠野市 1,827

◎50歳代の部

順位 選手名 所属 点数

第1位 小笠原　由美子 盛岡市 2,093 ◎3年連続3回目の優勝

第2位 佐々木　博幸 奥州市 1,863

第3位 谷藤　元 盛岡市 1,829

◎60歳代の部

順位 選手名 所属 点数

第1位 菊池　史和 遠野市 2,195 ◎3年ぶり2回目の優勝、大会新記録

第2位 小笠原　賢 盛岡市 2,092

第3位 高橋　久美子 奥州市 2,017

◎70歳以上の部

順位 選手名 所属 点数

第1位 田代　猛 奥州市 2,064 ◎3年連続3回目の優勝

第2位 小林　敏男 奥州市 1,978

第3位 吉田　勝弘 雫石町 1,972

第78回岩手県民スポーツ大会　ボウリング競技
大　会　成　績　表

参加人数：個人戦87名　団体戦21チーム84名　計106名

選手名

※50歳以上の選手と女子選手には次の通りのハンディキャップを与える。

　　50～59歳：5点，60～64歳：10点，65～69歳：15点，70～74歳：20点，75～79歳：25点，

　　80～84歳：30点とし、女子選手はさらに15点を加算。



順位 市町村 氏名 1G 2G 3G 4G 5G 6G 7G 8G 9G 合計 HC
HC込

合計
HG HS

1 盛岡市 西川　和音 185 226 247 212 217 213 194 194 185 1,873 0 1,873 247 658

2 盛岡市 山口　慶悟 198 185 203 217 256 192 202 177 215 1,845 0 1,845 256 665

3 雫石町 千葉　那都希 250 182 180 190 230 197 166 223 212 1,830 0 1,830 250 617

4 盛岡市 佐々木　玲伊 214 192 172 153 182 181 139 138 160 1,531 0 1,531 214 578

5 盛岡市 菅原　湊 134 149 203 182 167 155 990 90 1,080 203 504

6 奥州市 及川　友希 199 126 144 249 183 157 1,058 0 1,058 249 589

7 盛岡市 松本　果依 162 167 166 143 141 158 937 90 1,027 167 495

8 盛岡市 相澤　享果 124 133 165 116 138 162 838 90 928 165 422

市町村 合計 HC
HC込

合計
HG HS

1 盛岡市 八重樫　龍之介 222 159 207 216 201 258 191 244 200 1,898 0 1,898 258 675

2 盛岡市 相澤　茉季 214 172 179 202 224 207 170 188 178 1,734 135 1,869 224 633

3 盛岡市 栗林　春稀 226 168 229 194 223 176 202 226 187 1,831 0 1,831 229 623

4 一関市 村上　秀彦 179 199 170 200 190 165 191 157 190 1,641 0 1,641 200 555

5 奥州市 小野寺　裕輝 243 224 162 149 140 205 0 0 0 1,123 0 1,123 243 629

6 盛岡市 奈良岡　伶 186 128 148 190 190 188 0 0 0 1,030 0 1,030 190 568

7 陸前高田市 佐々木　暁斗 125 127 164 162 183 230 0 0 0 991 0 991 230 575

8 滝沢市 今川　太希 166 152 190 169 174 134 0 0 0 985 0 985 190 508

9 一関市 佐藤　陸 182 166 172 143 159 138 0 0 0 960 0 960 182 520

市町村 合計 HC
HC込

合計
HG HS

1 盛岡市 高橋　直人 216 169 220 259 245 219 213 158 170 1,869 0 1,869 259 723

2 北上市 小野寺　亮太 221 217 214 177 227 190 179 204 181 1,810 0 1,810 227 652

3 盛岡市 菅原　要子 193 202 207 167 176 181 162 151 211 1,650 135 1,785 211 602

4 遠野市 菊池　和吉 206 184 201 209 232 145 174 175 182 1,708 0 1,708 232 591

5 盛岡市 小森　和耶 233 176 245 171 170 172 0 0 0 1,167 0 1,167 245 654

6 矢巾町 佐々木　奨 144 201 210 190 198 190 0 0 0 1,133 0 1,133 210 578

7 花巻市 菅原　渉 174 213 203 197 150 178 0 0 0 1,115 0 1,115 213 590

8 大船渡市 松田　功 159 162 171 203 210 191 0 0 0 1,096 0 1,096 210 604

9 陸前高田市 松田　力大 182 161 165 190 183 199 0 0 0 1,080 0 1,080 199 572

10 滝沢市 佐藤　彩夏 146 164 153 178 174 162 0 0 0 977 90 1,067 178 514

11 盛岡市 齋藤　健一 176 147 204 170 147 162 0 0 0 1,006 0 1,006 204 527

市町村 合計 HC
HC込

合計
HG HS

1 滝沢市 佐藤　信也 189 279 269 279 224 259 259 257 246 2,261 0 2,261 279 762

2 滝沢市 藤原　雅典 192 216 165 234 234 200 183 212 192 1,828 0 1,828 234 668

3 遠野市 金濱　雄悦 154 172 222 213 205 238 213 205 205 1,827 0 1,827 238 656

4 盛岡市 山本　正哉 245 210 209 160 235 169 193 181 211 1,813 0 1,813 245 664

5 大船渡市 村上　渡 278 168 203 180 169 188 0 0 0 1,186 0 1,186 278 649

6 岩手町 泡渕　美幸 181 180 196 237 175 203 0 0 0 1,172 0 1,172 237 615

7 釜石市 小笠原　結花里 145 155 225 167 145 156 0 0 0 993 90 1,083 225 525

8 奥州市 菊池　一也 143 179 192 166 206 178 0 0 0 1,064 0 1,064 206 550

9 陸前高田市 中里　哲 179 194 160 170 195 164 0 0 0 1,062 0 1,062 195 533

10 釜石市 小笠原　達也 199 196 180 158 162 133 0 0 0 1,028 0 1,028 199 575

順位 4G 5G 6G 7G 8G 9G氏名 1G 2G 3G

順位 5G 6G 7G 8G 9G氏名 1G 2G 3G 4G

順位 氏名 6G 7G 8G 9G1G 2G 3G 4G 5G

第78回岩手県民スポーツ大会　ボウリング競技
年代別個人戦　詳細成績

◎少年（中学生・高校生）の部

◎29歳以下の部

◎30歳代の部

◎40歳代の部
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年代別個人戦　詳細成績

市町村 合計 HC
HC込

合計
HG HS

1 盛岡市 小笠原由美子 184 234 216 245 173 253 204 203 201 1,913 180 2,093 253 671

2 奥州市 佐々木　博幸 194 167 213 204 249 187 196 184 224 1,818 45 1,863 249 640

3 盛岡市 谷藤　元 170 206 232 212 169 199 214 201 181 1,784 45 1,829 232 608

4 奥州市 宍戸　洋 175 279 192 190 222 169 187 167 184 1,765 45 1,810 279 646

5 盛岡市 根田　光朗 180 164 173 231 162 212 201 223 172 1,718 45 1,763 231 605

6 矢巾町 沢内　功 233 189 203 155 183 147 171 137 201 1,619 45 1,664 233 625

7 盛岡市 八重樫　康継 221 191 184 170 131 181 0 0 0 1,078 30 1,108 221 596

8 奥州市 三留　和明 180 210 143 189 163 180 0 0 0 1,065 30 1,095 210 533

9 滝沢市 八重樫　新 144 207 153 171 191 188 0 0 0 1,054 30 1,084 207 550

10 雫石町 矢幅　孝 174 196 139 177 178 182 0 0 0 1,046 30 1,076 196 537

11 盛岡市 八重樫　康治 170 198 176 168 170 144 0 0 0 1,026 30 1,056 198 544

12 釜石市 阿部　暁美 143 175 193 124 140 152 0 0 0 927 120 1,047 193 511

13 一関市 佐々木　薫　 160 146 191 201 134 169 0 0 0 1,001 30 1,031 201 504

市町村 合計 HC
HC込

合計
HG HS

1 遠野市 菊池　史和 234 278 200 246 189 245 235 241 192 2,060 135 2,195 278 712

2 盛岡市 小笠原　賢 207 248 256 248 217 209 235 206 176 2,002 90 2,092 256 711

3 奥州市 高橋　久美子 169 191 191 182 220 212 189 204 234 1,792 225 2,017 234 627

4 花巻市 藤原　孝至 199 214 186 223 216 223 199 225 191 1,876 135 2,011 225 662

5 花巻市 柏原　正勝 259 148 259 235 224 175 209 178 212 1,899 90 1,989 259 666

6 陸前高田市 吉田　智子 205 213 190 176 198 225 153 126 188 1,674 270 1,944 225 608

7 奥州市 菊池　英明 187 205 208 205 231 206 216 169 192 1,819 90 1,909 231 642

8 奥州市 鈴木　ゆかり 195 160 237 148 185 216 141 223 155 1,660 225 1,885 237 592

9 花巻市 菅野　利助 200 185 195 199 223 201 188 170 158 1,719 135 1,854 223 623

10 奥州市 木村　聡 267 182 169 185 203 199 0 0 0 1,205 90 1,295 267 618

11 滝沢市 清川　千寿 150 191 203 202 175 235 0 0 0 1,156 90 1,246 235 612

12 一関市 高橋　宗義 195 171 255 192 197 164 0 0 0 1,174 60 1,234 255 621

13 釜石市 坂本　貢 214 191 180 188 182 203 0 0 0 1,158 60 1,218 214 585

14 滝沢市 工藤　善定 164 160 192 204 206 173 0 0 0 1,099 90 1,189 206 583

15 盛岡市 芳野　悟 171 169 170 186 174 224 0 0 0 1,094 90 1,184 224 584

16 釜石市 久保　勝 181 204 169 195 192 180 0 0 0 1,121 60 1,181 204 567

17 盛岡市 下田　栄彦 204 158 192 163 171 201 0 0 0 1,089 90 1,179 204 554

18 盛岡市 黒澤　誠 195 168 191 181 188 188 0 0 0 1,111 60 1,171 195 557

19 花巻市 山崎　善之 192 171 143 247 186 170 0 0 0 1,109 60 1,169 247 603

20 奥州市 高橋　功喜 169 179 210 194 153 167 0 0 0 1,072 90 1,162 210 558

21 遠野市 菊池　晃 172 226 162 170 177 162 0 0 0 1,069 90 1,159 226 560

22 滝沢市 菊地　明美 147 154 189 157 167 166 0 0 0 980 150 1,130 189 490

23 花巻市 菅野　和郎 161 191 200 160 153 168 0 0 0 1,033 90 1,123 200 552

市町村 合計 HC
HC込

合計
HG HS

1 奥州市 田代　猛 236 214 159 196 201 202 203 198 230 1,839 225 2,064 236 631

2 奥州市 小林　敏男 200 205 188 201 190 198 233 190 193 1,798 180 1,978 233 616

3 雫石町 吉田　勝弘 240 247 178 181 153 223 172 199 199 1,792 180 1,972 247 665

4 盛岡市 佐々木　和夫 181 194 167 165 198 187 214 173 169 1,648 270 1,918 214 556

5 花巻市 陳田　康夫 195 176 179 181 201 225 189 149 189 1,684 180 1,864 225 607

6 滝沢市 田中　正二 186 161 167 196 188 178 191 140 145 1,552 225 1,777 196 562

7 盛岡市 高橋　輝和 180 172 179 164 173 214 0 0 0 1,082 120 1,202 214 551

8 雫石町 五十嵐　和憲 198 182 174 171 163 188 0 0 0 1,076 120 1,196 198 554

9 一関市 小野寺　章 175 180 168 160 210 152 0 0 0 1,045 150 1,195 210 523

10 遠野市 菊池　進 170 208 176 151 188 148 0 0 0 1,041 150 1,191 208 554

11 奥州市 岩渕　鉱生 172 162 154 166 176 178 0 0 0 1,008 180 1,188 178 520

12 一関市 千葉　司 168 191 164 199 188 154 0 0 0 1,064 120 1,184 199 541

13 盛岡市 和野　重義 183 164 187 147 182 188 0 0 0 1,051 120 1,171 188 534

14 奥州市 遠藤　実 147 137 170 186 170 171 0 0 0 981 180 1,161 186 527

1G 2G 3G 4G 5G 6G順位 氏名 7G 8G 9G

8G 9G氏名 1G 2G 3G順位

順位 氏名 1G 2G 3G 4G

4G 5G 6G 7G

5G 6G 7G 8G 9G

◎50歳代の部

◎60歳代の部

◎70歳以上の部



1 846 915 859 752 785 782 810 825 746 7,320 495 7,815
6960 長沼　航 213 257 226 237 214 226 193 192 226 1,984 0 1,984
5378 佐々木　芳則 183 225 224 149 205 178 189 207 175 1,735 135 1,870
3631 鈴木　ゆかり 172 222 215 170 183 146 223 203 172 1,706 225 1,931
6042 木村　聡 278 211 194 196 183 232 205 223 173 1,895 135 2,030

2 824 932 850 685 780 869 813 771 828 7,352 315 7,667
3239 平中　彗 179 189 214 179 162 227 211 230 226 1,817 0 1,817
4253 栗林　春稀 179 228 226 141 195 227 197 182 224 1,799 0 1,799
4240 菅原　要子 236 257 203 150 237 226 216 199 165 1,889 135 2,024
6037 小笠原由美子 230 258 207 215 186 189 189 160 213 1,847 180 2,027

3 805 793 705 792 769 841 797 741 759 7,002 630 7,632
3918 昆　勝博 185 180 155 183 247 231 205 195 191 1,772 45 1,817
2197 和野　重義 206 229 223 234 171 250 181 157 155 1,806 180 1,986
2042 芳野　悟 198 180 167 186 157 188 248 201 246 1,771 135 1,906
2146 佐々木　和夫 216 204 160 189 194 172 163 188 167 1,653 270 1,923

4 825 841 809 767 769 789 792 874 885 7,351 270 7,621
3888 下田　栄彦 158 203 188 190 192 222 205 184 265 1,807 135 1,942
4663 根田　光朗 213 226 190 174 165 189 266 237 194 1,854 45 1,899
2574 山本　正哉 254 200 216 215 206 202 160 209 180 1,842 0 1,842
6049 小笠原　賢 200 212 215 188 206 176 161 244 246 1,848 90 1,938

5 864 813 897 686 765 686 809 763 743 7,026 360 7,386
4487 近藤　純一 196 223 277 189 246 159 191 179 210 1,870 0 1,870
6029 高橋　久美子 216 183 170 184 166 174 178 179 154 1,604 225 1,829
2568 菊池　英明 257 194 203 159 178 180 225 202 166 1,764 90 1,854
6144 佐々木　博幸 195 213 247 154 175 173 215 203 213 1,788 45 1,833

6 776 903 893 714 772 800 778 695 815 7,146 135 7,281
2415 藤原　雅典 175 218 190 157 213 162 200 144 202 1,661 0 1,661
5470 今川　太希 169 207 179 182 187 168 160 208 171 1,631 0 1,631
4223 佐藤　彩夏 153 233 277 147 184 211 161 158 193 1,717 135 1,852
3332 佐藤　信也 279 245 247 228 188 259 257 185 249 2,137 0 2,137

7 770 852 701 788 692 733 751 645 695 6,627 495 7,122
2376 陳田　康夫 156 231 150 170 203 176 155 176 152 1,569 180 1,749
2292 藤原　孝至 247 185 224 174 148 206 221 178 178 1,761 135 1,896
4409 山崎　善之 175 234 176 197 165 193 153 172 191 1,656 90 1,746
4119 柏原　正勝 192 202 151 247 176 158 222 119 174 1,641 90 1,731

8 774 697 632 727 750 682 688 702 704 6,356 720 7,076
6223 宍戸　洋 186 170 186 182 180 146 187 160 199 1,596 45 1,641
5460 遠藤　実 191 172 160 172 170 201 169 154 159 1,548 270 1,818
3134 田代　猛 233 204 156 169 183 190 190 212 168 1,705 225 1,930
5775 小林　敏男 164 151 130 204 217 145 142 176 178 1,507 180 1,687

9 706 684 758 807 655 813 641 651 620 6,335 540 6,875
4753 八重樫　新 158 190 153 210 169 170 170 161 155 1,536 45 1,581
5135 清川　千寿 200 171 203 197 141 244 152 178 180 1,666 135 1,801
4630 工藤　善定 205 190 236 236 210 196 134 171 155 1,733 135 1,868
3667 菊地　明美 143 133 166 164 135 203 185 141 130 1,400 225 1,625

10 709 678 734 829 727 843 682 591 664 6,457 270 6,727
6229 菊池　和吉 185 187 197 214 202 216 164 167 181 1,713 0 1,713
6031 菊池　晃 147 145 191 209 117 160 135 138 140 1,382 135 1,517
6188 金濱　雄悦 166 168 180 188 203 263 182 153 152 1,655 0 1,655
6148 菊池　史和 211 178 166 218 205 204 201 133 191 1,707 135 1,842

11 772 673 646 809 800 812 0 0 0 4,512 120 4,632
3625 三留　和明 170 143 140 213 157 162 0 0 0 985 30 1,015
6445 菊池　一也 167 167 163 191 236 222 0 0 0 1,146 0 1,146
6868 小野寺　裕輝 240 204 173 178 215 212 0 0 0 1,222 0 1,222
5779 高橋　功喜 195 159 170 227 192 216 0 0 0 1,159 90 1,249
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団体戦　詳細成績

滝沢市Ｂ

遠野市Ａ

奥州市Ｄ

盛岡市Ａ

盛岡市Ｄ

奥州市Ｂ

滝沢市Ａ

花巻市Ａ

奥州市Ｃ

奥州市Ａ

盛岡市Ｂ

合計 HC
HC込

合計
6G 7G 8G 9G

チーム名

会員No/氏名
1G 2G 3G 4G 5G順位
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団体戦　詳細成績

合計 HC
HC込

合計
6G 7G 8G 9G

チーム名

会員No/氏名
1G 2G 3G 4G 5G順位

12 739 781 714 767 671 621 0 0 0 4,293 330 4,623
2032 根澤　由則 174 155 182 229 148 145 0 0 0 1,033 60 1,093
2528 矢幅　孝 152 204 188 208 188 160 0 0 0 1,100 30 1,130
6999 五十嵐　和憲 190 191 156 163 166 151 0 0 0 1,017 120 1,137
2196 吉田　勝弘 223 231 188 167 169 165 0 0 0 1,143 120 1,263

13 716 732 637 710 795 722 0 0 0 4,312 300 4,612
7300 武市　真実 195 141 148 172 190 184 0 0 0 1,030 150 1,180
2123 黒澤　誠 191 180 140 208 206 172 0 0 0 1,097 60 1,157
6447 相澤　茉季 137 178 181 181 185 170 0 0 0 1,032 90 1,122
6368 齋藤　健一 193 233 168 149 214 196 0 0 0 1,153 0 1,153

14 744 762 721 650 680 685 0 0 0 4,242 330 4,572
2972 阿部　暁美 171 191 163 146 159 186 0 0 0 1,016 120 1,136
6071 坂本　貢 168 227 179 181 132 155 0 0 0 1,042 60 1,102
6153 番田　健児 183 171 188 149 198 160 0 0 0 1,049 90 1,139
6162 久保　勝 222 173 191 174 191 184 0 0 0 1,135 60 1,195

15 696 727 693 761 714 667 0 0 0 4,258 270 4,528
4769 佐藤　実 151 135 165 179 163 148 0 0 0 941 150 1,091
6001 松田　力大 195 188 215 237 232 190 0 0 0 1,257 0 1,257
5033 高澤　公省 195 171 136 170 160 157 0 0 0 989 120 1,109
6856 中里　哲 155 233 177 175 159 172 0 0 0 1,071 0 1,071

16 689 748 676 674 655 584 0 0 0 4,026 450 4,476
4562 高橋　宗義 190 258 169 157 157 152 0 0 0 1,083 60 1,143
6438 千葉　司 164 149 173 167 187 126 0 0 0 966 120 1,086
6393 小野寺　章 171 166 181 161 179 136 0 0 0 994 150 1,144
5501 武田　礼治 164 175 153 189 132 170 0 0 0 983 120 1,103

17 655 749 725 762 764 748 0 0 0 4,403 60 4,463
5151 八重樫　康治 123 183 171 193 184 237 0 0 0 1,091 30 1,121
5186 八重樫　康継 169 152 214 186 170 133 0 0 0 1,024 30 1,054
5132 八重樫　龍之介 163 204 179 162 207 148 0 0 0 1,063 0 1,063
4799 高橋　直人 200 210 161 221 203 230 0 0 0 1,225 0 1,225

18 589 640 702 671 770 762 0 0 0 4,134 270 4,404
6209 下林　信好 133 147 169 188 218 140 0 0 0 995 90 1,085
3164 菅野　和郎 140 131 152 148 147 185 0 0 0 903 90 993
3436 菅原　渉 148 220 215 159 223 237 0 0 0 1,202 0 1,202
2467 菅野　利助 168 142 166 176 182 200 0 0 0 1,034 90 1,124

19 628 711 653 700 694 657 0 0 0 4,043 240 4,283
3128 小國　孝喜 137 199 169 181 178 157 0 0 0 1,021 90 1,111
4118 小島　由香 189 144 169 149 187 194 0 0 0 1,032 120 1,152
3125 小田島　琢 140 135 159 134 150 115 0 0 0 833 30 863
2087 小野寺　亮太 162 233 156 236 179 191 0 0 0 1,157 0 1,157

20 622 630 652 571 654 705 0 0 0 3,834 330 4,164
6300 沢内　功 163 166 192 146 175 181 0 0 0 1,023 30 1,053
2034 細川　松夫 165 161 147 132 148 200 0 0 0 953 120 1,073
2035 細川　みゆき 138 149 136 149 156 167 0 0 0 895 180 1,075
3270 佐々木　奨 156 154 177 144 175 157 0 0 0 963 0 963

21 614 728 566 698 687 659 0 0 0 3,952 60 4,012
7442 佐藤　陸 180 160 138 152 158 152 0 0 0 940 0 940
3115 村上　秀彦 167 202 167 211 188 167 0 0 0 1,102 0 1,102
7404 佐々木　薫　 133 176 135 194 168 158 0 0 0 964 30 994
6251 細川　広章 134 190 126 141 173 182 0 0 0 946 30 976
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