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少年男子１０㌔クラシカル
トップと０．４秒差の２位だった内記孝宗（南昌みらい高）選手
岩手日報２０２６年２月１６日付

　複合成年男子B後半距離で食らい付き準優勝した三ケ田泰良
　（JR盛岡クラブ）選手
　岩手日報２０２６年２月１７日付

ジャンプ成年男子Bで優勝した小林潤志郎（Wynn.）選手
岩手日報２０２６年２月１６日付

ホームページ https://www.iwate-sports.or.jp/

検 索岩手県スポーツ協会
いわてスポーツ
イベントカレンダー

2026.3
No.98

Contents
青の煌めきあおもり国スポ2026 ……………………………… 2
Athlete Voice 入賞者の声　/　国スポオフショット …………… 4
理事長あいさつ ……………………………………………… 8
ミラノ・コルティナダンペッツォ冬季五輪 岩手県出身出場選手紹介…… 9
アクティビティレポート ……………………………………… 10
　ジュニア体験・育成事業　
　広域スポーツセンターの役割　
　女性アスリートに対する貧血予防の食生活　
　スポ少通信～日独交流スポーツ少年団同時交流受入事業～　

お知らせ …………………………………………………… 14
　エンジョイ！軟式野球フェスティバル2026
　青の煌めきあおもり国スポ・障スポ2026　会場地マップ

今、注目の選手たち …………………………………………… 15
岩手県スポーツ協会表彰 ……………………………………… 16
賛助会員名簿………………………………………………… 19

N
o.98

　
◆

発
刊

　
令

和
8

年
3

月
　

◆
発

行
　

公
益

財
団

法
人

岩
手

県
ス

ポ
ー

ツ
協

会
　

〒
020-0133 盛

岡
市

青
山

4
丁

目
13-30 ☎

019-648-0400　
◆

E-m
ail　

taikyo@
iw

ate-sports.or.jp　
◆

印
刷

　
山

口
北

州
印

刷
株

式
会

社

040056-01hyoshi2.indd   1040056-01hyoshi2.indd   1 2026/03/06   10:472026/03/06   10:47



スキー競技会

スケート競技会・アイスホッケー競技会

◆会　　　場　青森県大鰐町　秋田県鹿角市
◆本県選手団　62名（選手・監督52名、本部役員10名）

◆会　　　場　青森県八戸市・三沢市
◆本県選手団　50名（選手・監督39名、本部役員11名）
　　　　　　　〔スケート:選手・監督22名〕
　　　　　　　〔アイスホッケー:選手・監督17名〕

◆会　　　期　令和８年2月14日（土）～17日（火）
◆大会参加数　47都道府県
　　　　　　　1,674名（選手・監督、本部役員）　　　　　　　

◆会　　　期　令和８年1月31日（土）～2月8日（日）
◆大会参加数　42都道府県
　　　　　　　1,708名（選手・監督、本部役員）

第80回国民スポーツ大会冬季競技（スケート・アイスホッケー・スキー）終了時点の総合成績
◆総合成績
　天皇杯（男女総合）成績　110.0点14位（前回105点14位）
　皇后杯（男女総合）成績　37.0点19位（前回34点19位）

回数 71 回
H28

72 回
H29

73 回
H30

74 回
H31（R1）

75回
R2

76 回
R3

77 回
R4

特別
R5

78 回
R6

79 回
R7

80 回
R8

得点 178 175 139 115 123 - 103 128 90 105 110
順位 4 位 4 位 10 位 13 位 11 位 空位 16 位 11 位 16 位 14 位 14 位

成年男子Bジャイアントスラロームで２年連続入
賞の６位に入った宮本慎矢（三田商店）選手

成年男子A１０㌔クラシカル 後半粘り３位に
入った大堰徳（稲門スキー倶楽部）選手
２０２６年２月１６日付

少年女子２０００㍍リレー決勝 ３走田中稟埜（左、矢巾北中）
選手からバトンを受けるアンカー武田愛生（盛岡農高）選手
２０２６年２月９日付

成年女子１０００㍍予選　組２着
で決勝へ進んだ三浦陽（八戸
学院大）選手
２０２６年２月７日付

少年男子２０００㍍リレー順位決定戦 １走吉田匡希
（左、江南義塾盛岡高）選手が２走大峠莉輝（盛岡
工高）選手にバトンを渡す
２０２６年２月９日付

39都道府県730名（選手・監督）
26都道府県640名（選手・監督）　　　　　　　

      〔スケート〕
　〔アイスホッケー〕
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第80回国民スポーツ大会冬季大会　入賞者一覧
順位 競技 種別 種目 入賞者（氏名・所属）
1 位 スキー 成年男子Ｂ スペシャルジャンプ 小林潤志郎（Wynn.）

2 位 スキー 成年男子Ｂ コンバインド 三ヶ田泰良（JR盛岡スキークラブ）
スキー 少年男子 クロスカントリー 内記　孝宗（南昌みらい高等学校）

3 位 スキー 成年男子Ａ クロスカントリー 大堰　　徳（稲門スキー倶楽部）

4 位

スケート 成年男子 スピード 500m 松井　大和（株式会社シリウス）
スケート 成年男子 スピード 1000m 松津　秀太（株式会社シリウスＥＨＣ）

スケート 少年女子 スピード 2000mリレー

植津　愛花（土淵中学校）
有原　　柚（盛岡工業高等学校）
田中　稟埜（矢巾北中学校）※
武田　愛生（盛岡農業高等学校）

5 位 スキー 成年男子Ｂ スペシャルジャンプ 三ヶ田泰良（JR盛岡スキークラブ）

6 位

スケート 成年男子 スピード 2000mリレー

夏目　　笑（中京大学）
一本木弘輝（岩手大学）
松津　秀太（株式会社シリウスＥＨＣ）
松井　大和（株式会社シリウス）

スケート 少年男子 スピード 2000mリレー

吉田　匡希（江南義塾盛岡高等学校）
大峠　莉輝（盛岡工業高等学校）
武田　大飛（盛岡農業高等学校）
植津　宏斗（盛岡工業高等学校）※

スキー 成年男子Ｂ ジャイアントスラローム 宮本　慎矢（株式会社三田商店）
スキー 成年男子Ｂ コンバインド 柴草　陽祐（盛岡農業高等学校（職）)
スキー 成年男子Ｃ ジャイアントスラローム 西山龍太郎（ふくろう整骨院）

スキー 女子 クロスカントリーリレー 4× 5km

大堰　喜代（南昌みらい高等学校）
小山田凛花（南昌みらい高等学校）
釡石　知奈（南昌みらい高等学校）
小山田凛音（南昌みらい高等学校）

7 位

スケート 成年男子 スピード 1000m 夏目　　笑（中京大学）
スケート 少年女子 スピード 1000m 植津　愛花（土淵中学校）
スキー 成年男子Ｂ コンバインド 永井　陽一（安代中学校（教））
スキー 成年男子Ｃ ジャイアントスラローム 小松　恭平（新日本設計株式会社）

スキー 少年男子 クロスカントリーリレー 4× 10km

内記　孝宗（南昌みらい高等学校）
小野寺　凰（一戸中学校）
中嶌　永遠（奥中山中学校）
髙橋　爽仁（沢内中学校）

8 位

スケート 成年女子 スピード 1000m 三浦　　陽（八戸学院大学）※

スケート 成年女子 スピード 2000mリレー

三浦　　陽（八戸学院大学）※
三浦　　彩（株式会社小原建設）
星野帆乃華（盛岡農業高等学校（教））※
立花姫星々（日本体育大学）※

スケート 少年女子 スピード 1000m 武田　愛生 (盛岡農業高等学校 )
スキー 少年女子 クロスカントリー 大堰　喜代（南昌みらい高等学校）

アイスホッケー成年男子チーム

女子２０㌔リレー ２走小山田凛花（右、
南昌みらい高）選手から３位で３走釜石
知奈（南昌みらい高）選手につなぐ
２０２６年２月１８日付

成年男子１０００㍍に出場の夏目笑（中京大）選手

攻めるアイスホッケー成年男子チーム

少年男子４０㌔リレー ３走中嶌永遠（奥中山中）選手が、
アンカー高橋爽仁（沢内中）選手につなぐ

※スーパーキッズ修了生

岩手日報社の許諾を得て転載しています
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Athlete Voice 入賞者の声
Q1.　�今回の国スポが終わっての感想をお聞かせください。
Q2.　�今大会（今シーズン）、最も力を入れたこと、意識したことを教

えてください。
�Q3.　�今後の目標や展望があれば教えて下さい。

Q4.　�スケート・スキー以外の趣味や力を入れていることがあれば
教えてください。

Q5.　�岩手県の代表として出場し、良かったことやプラスになったこ
と、思い出等があればお聞かせください。

Q6.　�岩手県のみなさんへ一言

A1.　12 年ぶりに岩手代表で出場させていただき大変光栄でした。大会
に出場するにあたり、知っている方ともお会いできて嬉しかったです。
楽しく競技する事が出来て、皆様に感謝しております。
A2.　優勝出来る様に常に意識していたのと、岩手県チームに貢献したい
と思っておりました。
A3.　ワールドカップのチームに戻れる様にトレーニングに励んで参りま
す。
A4.　心身共に健やかに過ごす事を常に心がけています
A5.　久しぶりの出場で、色々な方にお会いして交流する事で、より一層
岩手県の事が好きになりました。
A6.　小林兄弟頑張ります！！

A1.　今回の国スポではクラシカル 2位という結果を残すことができ、自分のこれ
までの取り組みが形になったことを嬉しく思っています。一方で、優勝まであと一
歩届かなかった悔しさも強く感じました。
A2.　今シーズンはレース後半でもペースを維持できるように心肺機能の強化と、
細かいカーブや起伏の変わり目でも手を抜かない滑りを意識してきました。また、
自分の滑りに自信を持って最後まで粘る気持ちも大事にしてきました。
A3.　今回の結果に満足せず、安定して入賞することが今後の目標です。そのため
に、体力面だけでなく、技術の精度も磨いていきたいです。大学でも競技を継続し、
全国で活躍し続けられる選手を目指します。
A4.　スキー以外では、ストレッチや体の使い方について学ぶことに興味がありま
す。日々のケアを大切にし、良いパフォーマンスを、発揮できるよう意識しています。
A5.　多くの方々の支えや応援の中で競技ができたこと、全国のレベルの高い選手
と競い合えたことで、この競技の楽しさを改めて実感することができ、自分の自信
に繋がりました。ありがとうございました。
A6.　日頃からこれまでの自分の成績以上に、期待や応援をしてくださる方々が僕
の大きな力になっています。本当にありがとうございます。会場では、苦しい場面
で熱い声援を受け、自分の力を出し切ることができました。来年の岩手国スポでは、
さらに成長した姿を見せられるよう、感謝の気持ちを忘れず努力していきます。
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スキー競技
少年男子　クロスカントリー10km

▶質問内容
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A1.　岩手県選手団として 5大会国スポに参加させていただきました。今回の国スポ
で思ったことは岩手県選手団の結束力がすごいなということです。少年女子の選手方
がデコレーションした応援用のうちわを準備してリンクサイドで応援してくれたり、
成年選手団も普段から集まってコミュニケーションをとって仲間意識を深めたりと
他県よりもチーム意識を作れたかと思います。
A2.　スケーティングを良くすることでした。なかなか簡単ではありませんでしたが
今シーズンの 1番大きな大会で久しぶりにいいスケーティングをパフォーマンスす
ることができました。
A3.　まだ今シーズンが終わったばかりですのでゆっくり考えていこうと思います。
A4.　絵を描いたりしています。スポーツも含めてさまざまな表現をインプットする
ようにしています。
A5.　僕は北海道出身で北海道代表として大学生まで国体に参加してきました。僕が
いた当時は北海道選手団ではそんなにチーム内でコミュニケーションをとって仲間
意識で頑張るという雰囲気ではありませんでした。岩手県で参加すると少年から成年
まで仲良くやっているアットホームな雰囲気がありました。スケートを通して先生や
コーチ、選手たち全員が繋がっているんだなと思える場所でした。
A6.　岩手にはスピードスケートを頑張る選手がたくさんいます。少しでも興味を持っていただいて、スケートリンクに観戦しに来て
くれたら嬉しいです。頑張っている姿に元気をもらえると思います。よろしくお願いします！
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A1.　リレーに初出場し、4位入賞できた
こととても嬉しいです。レース前日の公式
練習でしか練習ができず、とても不安でし
たが、みんなで声を掛け合いながらまずは
失格しないことを目標に頑張りました。と
ても楽しく終われたので良かったです。
A2.　今シーズンは、コーナーの改善に力
を入れました。また、去年よりも低い姿勢
で滑ることを意識しました。
A3.　今後の目標は、インターハイで入賞
することが一番の目標です。また一つひと
つのレースを大切にし、記録をさらに伸ば
していきたいです。
A4.　いろいろな景色を見ることが好きな
ので、散歩をすることにはまっています。

A5.　リレーの4人のうち3人が国スポが初出場という中でとても緊張と不安な気持ちがありましたが、みんなで声を掛け合いながら、
レースをすることを心がけて、4位入賞できたのでは、とても嬉しかったし、印象に残っています。また、国スポを通してグループの
仲も深めることができ、楽しい思い出でいっぱいです。
A6.　岩手県のみなさんと、同じチームとして国スポに出場できたことをとても誇りに思います。仲間や支えてくださった方々のおかげ
で最後まで全力で滑ることができました。この経験を次に生かせるよう、これからも頑張ります。（少年女子リレー代表：武田　愛生選手）
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冬季オリンピック・パラリンピック
出場選手の紹介紹介

岩手県から ミラノ・コルティナダンペッツォ

公益財団法人岩手県スポーツ協会
　副会長兼理事長　谷　藤　節　雄

理事長あいさつ

　本県スポーツの普及・振興に関わる皆様には、日頃より多大
なるご尽力を賜り、心から感謝申し上げます。
　さて、本年はミラノ・コルティナ 2026 冬季オリンピック・
パラリンピックに始まり、ワールドベースボールクラシック、Ｆ
ＩＦＡワールドカップ等の大会が続きますが、今回はその現状
や選手を輩出する環境づくりについて触れてみようと思います。

【オリンピック・パラリンピックのメダリスト】
　本県関係者のメダリストは下表のとおり、オリンピックが７
名９個、パラリンピックが１名２個となっています。
　メダル 11 個のうち夏季大会は６、冬季大会は５、2000 年
以降は７個です。金メダル第１号は1992年の三ヶ田礼一さん、
第２号の 2022 年小林陵侑さんが取ったのは 30 年ぶりのこと
でした。大会に出場することも大変ですが、更にメダルをとる
ということがいかに難しいかということがおわかりいただける
と思います。
　そのような中、今回のイタリアで小林陵侑選手が銅メダル、
自身３個目のメダルを獲得できたことは本当に素晴らしいこと
です。おめでとうございます。
　この会報が発行される頃には、ＷＢＣの話題になっていると
思いますが、本県ゆかりの選手が活躍していることで喜びが倍
増し、大いに盛り上がっていると思います。今年もスポーツの
明るい話題が多く提供される１年となることを期待しています。

【スポーツを支える施設】
　昨年、国の「スポーツ基本法」が改正され、スポーツの捉え
方が大きく拡充されました。これまでの「する」「見る」「支える」
に加え、アリーナに人々が集い、スポーツを通じて交流する「集
まる」「つながる」という定義が加えられました。
　県営スポーツ施設のあり方については、意見をまとめて報告さ
れていますが、直近では、県営体育館と県勤労身体障がい者体
育館を集約した高機能の体育館とスポーツ医・科学センターの

整備を検討することが記されています。県営スポーツ施設とし
ての規模や機能をどのようなものにしていきたいのか、他県の施
設等を参考にしながら本県関係者の意見や希望を集約しておく
必要があると思います。その上で人口減少に伴う利用状況の変
化や中長期的な整備・維持管理コストの見通し、市町村との連
携や役割分担等を考慮しながら、調整していければと考えます。

【子ども達に様々な競技体験の機会を】
　先日、あるスキー場に行ったところ、多くのスポーツ少年団
がスキー教室を開催していました。ほとんどの子ども達は保護
者の協力により現地集合のようでした。指導者の参加も多く、
グループ毎に分かれた子ども達をつれて高齢者の方々も楽しみ
ながら指導していたようでした。
　最近、競技体験会を開催する競技団体が増えてきました。子
ども達は、体験する機会さえ調整できれば色々なスポーツに親
しむことができます。少し前だと体験にお金が必要だったり、
教わりたくてもその機会がなかったものもありました。競技ス
ポーツはもちろん、生涯スポーツとしても人気のあるもの、例
えばゴルフ、ボウリング、トランポリン、クライミングなど「子
供からできたらかっこいい」、「大人と一緒に楽しめるもの」な
どたくさんあります。
　スポーツ少年団等の所属団体は、２競技以上に取り組む子供
が増えるよう柔軟に考えてあげることは可能でしょうか？季節
によって、冬はスキーやスケートなどの冬季競技に親しみ夏は
他の競技、居住している地域・環境の中でできるものをやらせ
てあげてはどうでしょうか？
　児童・生徒・保護者の皆さんは新しい競技と出会って、自ら
の競技選択の広がりや可能性を感じることでしょう。子ども達
は、郷土の宝です。多くの体験から自分にあった競技、興味の
持てる競技を選ぶ機会が多く与えられ、ジュニア世代の発掘・
育成が行われていくよう、全県的な競技人口拡大へのご協力を
お願いします。

【女性アスリートのサポート】
　選手をささえる仕組みとして、本協会はスポーツ医・科学委
員会女性アスリート支援部会のご協力により「女性アスリート相
談窓口」を開設し、県スポ協ホームページ等からの相談に対し、
各分野の専門家 ( 医師・大学教授・スポーツファーマシスト・管
理栄養士・アスレティックトレーナー ) が、女性アスリートが抱
える健康やスポーツに関する悩みに対応してきました。更に岩手
医科大学附属病院には、「女性アスリートサポート外来」が設置
され、女性アスリートの活動を幅広く支援しています。ぜひ、本
協会ホームページ等からご活用いただきますようご案内します。

オリンピックメダリスト（本県関係）
数 メダル 氏　　名 年 開催地 競技種目
1

金
三ヶ田　礼　一 1992 アルベールビル スキーコンバインド団体

2 小　林　陵　侑 2022 北京 スキージャンプ個人
ノーマルヒル

3
銀

岩清水　　　梓 2012 ロンドン サッカー女子

4 小　林　陵　侑 2022 北京 スキージャンプ個人
ラージヒル

5

銅

八重樫　茂　生 1968 メキシコシティ サッカー
6 工　藤　　　章 1976 モントリオール レスリングフリー 48㎏級
7 高　橋　　　馨 1996 アトランタ シンクロナイズドスイミングチーム
8 永　井　秀　昭 2022 北京 スキーコンバインド団体
9 小　林　陵　侑 2026 ミラノ･コルティナ スキージャンプ混合団体
パラリンピックメダリスト（本県関係）
数 メダル 氏　　名 年 開催地 競技種目
1 銀 大　井　利　江 2004 アテネ 陸上競技 円盤投げ
2 銅 大　井　利　江 2008 北京 陸上競技 円盤投げ
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冬季オリンピック・パラリンピック
出場選手の紹介紹介

岩手県から ミラノ・コルティナダンペッツォ

　2026年 2月に第 25回オリンピック冬季競技大会、３月にミラノ・コルティナ 2026パラリンピック冬季競技大会がそれぞれ開催
され、岩手県出身の６名の選手が出場しました。
　出場選手らは世界最高峰の雪と氷の舞台で熱戦を繰り広げ、世界中の人々の心を熱くしてくれました。
　今や様々な競技や分野で世界を代表する選手を輩出する原石の宝庫・岩手県。今後もこの岩手の地から、世界を舞台に活躍する選手
が数多く出てきてくれることを心から願っています。

スノーボード（ビックエア・スロープスタイル）スノーボード（ビックエア・スロープスタイル）

岩渕 麗楽岩渕 麗楽選手選手
バートン所属バートン所属
一関市出身一関市出身

スキーノルディック複合スキーノルディック複合

谷地 宙谷地 宙選手選手
日本航空株式会社日本航空株式会社所属所属
紫波町出身紫波町出身

スピードスケートスピードスケート

吉田 雪乃吉田 雪乃選手選手
株式会社寿広所属株式会社寿広所属
盛岡市出身盛岡市出身

スキーノルディックスキーノルディック
（クロスカントリースキー・バイアスロン）（クロスカントリースキー・バイアスロン）

阿部 友里香阿部 友里香選手選手
株式会社日立ソリューションズ所属株式会社日立ソリューションズ所属
山田町出身山田町出身

スキージャンプスキージャンプ

小林 陵侑小林 陵侑選手選手
TEAM ROY 所属TEAM ROY 所属
八幡平市出身八幡平市出身

クロスカントリークロスカントリー

土屋 正恵土屋 正恵選手選手
弘果スキーレーシングクラブ所属弘果スキーレーシングクラブ所属
八幡平市出身八幡平市出身

ミラノ・コルティナ
オリンピック出場選手

ミラノ・コルティナ
パラリンピック出場選手

写真：松尾 / アフロスポーツ

写真：長田洋平 / アフロスポーツ写真：長田洋平 / アフロスポーツ 写真：西村尚己 / アフロスポーツ写真：西村尚己 / アフロスポーツ

写真：長田洋平 / アフロスポーツ

写真：Action Press/ アフロ写真：Action Press/ アフロ

写真：長田洋平 / アフロスポーツ

写真：SportsPressJP/ アフロ写真：SportsPressJP/ アフロ
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　岩手県ウエイトリフティ
ング協会では、ジュニア
選手の発掘・育成を目指
し、令和５年度から岩手
県スポーツ協会の「ジュ
ニア体験・育成事業」を
活用させていただき、事業に取り組んでいます。
　今年度は、小・中学生を対象としたジュニア体験会を

盛岡、奥州、久慈を会場に計
４回実施しました。参加者の
多くは小学生が中心で、最近
では保護者の方も一緒に体験
される場面も見られ、良い機
会になっていると実感してい

ます。また、10月に盛岡市で開催されたスポーツフェス
ティバルでも体験会を実施しました。
　こうした体験会の取り組みの成果もあり、現在中学生
２名、小学生７名がジュニアチームに所属し活動してい
ます。練習は主に週１回程度ですが、活動の成果を披露
する場として、県内記録会も３回（７月・11月・１月）
実施しました。また、７月に茨城県で開催された全国小・
中学生大会にも、４名出場することができました。
　「ジュニア体験・育成事業」を活用して３年目を迎え、
中学生の競技者確保や指導者不足等まだまだ課題面もあ
りますが、今後も継続的なジュニア選手の発掘・育成を
通じて、競技の普及とスポーツの魅力を伝える活動を続
けていきたいと思います。

　トライアスロンの普及と次世代育
成を目指し、ジュニア体験・育成事
業制度を利用した、本格的な競技大
会と誰もが手軽に参加できる二つの
活動を実施しました。
　まず、6月に開催した「第1回い
わて雫石トライアスロン大会」では、小学 3年生から
中学生までを対象とした部門を設け、20名の選手が参
加しました。スイム・バイク・ランの3種目を連続して
行う競技は、基礎体力の向上はもちろん、刻々と変わる
状況に対応する判断力や、困難を乗り越え目標を達成す
る継続する力を育む絶好の機会です。レース前は緊張し
た面持ちの選手たちも、スタート後はそれぞれが自分の
ペースを守りながら懸命にゴールを目指しました。苦し
い場面でも歩みを止めない姿に、日頃の練習の成果と確
かな成長が見られました。
　参加者からは「3種目続けるのは大変だったけど、最

後までできて嬉しかった」「苦手な
スイムをランで取り返せた」といっ
た声が聞かれ、複数種目を通じて
自身の強みや戦略を学ぶトライアス
ロンの特性を実感してくれたようで
す。本大会が、子どもたちが継続し
て挑戦できる場となれるよう、今後
も環境の充実に努めていきます。

　一方、競技の裾野を広げる活動として、10月に岩手
県営運動公園で開催された「スポーツフェスティバル
2025」に体験会ブースを出展しました。「3分で誰でも
トライアスロン」と題したプログラムでは、スイム・バ
イク・ランの動作と、競技を切り替える「トランジション」
を短時間で疑似体験。広大な芝生の上で1対1のレース
形式を採用し、走る、自転車を押す、給水するといった
一連の動作を連続して行いました。短時間ながらも想像
以上に体力を消耗する内容に、参加者からは「切り替え
が難しかったけど楽しかった」「1対1だったので全力で
頑張れた」などの感想が寄せられました。
　この2つのアプローチを通じて、多くの子供達にトライ
アスロンの楽しさや奥深さを伝
えることができました。今後も、
競技への関心を高め、次の挑
戦へと繋がる機会を大切にし、
県内トライアスロンの更なる普
及を目指してまいります。

▶ Ac t i v i t y  Repo r t

＜岩手県ウエイトリフティング協会＞ ＜岩手県トライアスロン協会＞

（公財）岩手県スポーツ協会選手強化事業

ジュニア体験・育成事業　実施報告
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▶ Ac t i v i t y  Repo r t

岩手県広域スポーツセンターの役割
岩手県広域スポーツセンターとは？
　岩手県スポーツ協会内に設置され、専任指導員を配置して
います。総合型地域スポーツクラブ（以下、総合型クラブ）
の創設・育成及び運営等に関する支援を中心に、スポーツ情
報の集約及び情報提供等、地域住民の「する・みる・ささえ
る」スポーツの支援を行っています。

広域スポーツセンターの事業について
1  県内総合型クラブならびに 33 市町村行政の生涯スポー

ツ担当課への指導・助言活動
　県内の総合型クラブ（設立準備中を含む）と33市町村行
政をクラブアドバイザーと一緒に訪問し、ヒアリング通した
現地調査や運営にかかる支援を行っています。
2  「総合型クラブ活動調査」等関係調査の依頼及び取りまとめ
　会員の動向など各種調査を総合型クラブに依頼し、調査結
果の取りまとめを行っています。
3  県内の総合型クラブの連絡調整及び取りまとめ
　広域スポーツセンター主催事業ならびに各スポーツ関係団

県内の総合型クラブの現状
　総合型クラブとは、地域住民が
「いつでも・誰でも・好きなレベル」
で、様々なスポーツを楽しむこと
ができるクラブです。多種目・多
世代・多志向という多様性の特徴
を持ち、地域住民により主体的・
自主的に運営されています。
　令和8年度3月現在、岩手県内
には33市町村のうち28市町村に
56のクラブがあります（創設準備
中や休止中を含む）。総合型クラブ
登録制度には25クラブが登録し
ており、令和8年度創設に向けて
1クラブが準備を行っています。
　一方で、少子高齢化による活動
の休止または廃止になっているク
ラブもあります。部活動の地域展
開の受け皿をはじめ、地域スポー
ツ環境の在り方が問われる中、地
域住民のニーズを踏まえて創設さ
れた総合型クラブの活動が、今後
も維持できるように支援を継続し
ていきます。

体からの連絡事項について、総合型クラブへ周知・連絡を行
い支援しています。
4   市町村担当者、関係機関、団体担当者等の要請に応じた

相談活動や勉強会
　電話・メール等による依頼について回答したり、クラブア
ドバイザーと直接訪問し、必要な情報提供・先進事例等の紹
介を行い、支援しています。
5  クラブマネジャ―等のスキルアップやネットワーク構築等

を目的とした研修会
　令和７年度は５月と12月に総合型クラブ運営研修会を実
施しました。また、11月には生涯スポーツ指導者を対象に
岩手県生涯スポーツ指導者等講習会も実施しています。
6   専任指導員、県内クラブ関係者等の指導力向上を目的と

した県内外派遣等
　令和７年度総合型クラブクラブ支援ミーティング、東北ブ
ロッククラブネットワークアクション2025等へ参加し、多
くの情報収集を行いました。
7   岩手県広域スポーツセンターホームページの管理・更新

　各種研修会等の情報発信や県内
総合型クラブの情報提供をしてい
ます。
8  スポーツリーダー及びスポーツ

ボランティアの周知啓発
　スポーツリーダー及びボラン
ティアの募集・登録を行い、依頼
希望があった関係者団体とのマッ
チングを行っています。また、総合
型クラブならびに市町村行政担当
者へチラシ配布・説明をすることで、
認知度UPを目指しています。
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▶ Ac t i v i t y  Repo r t

女性アスリートに対する
貧血予防の食生活について

【貧血について】
　血液中で酸素を運ぶ役割のヘモグロビンが少ないと、酸素を効
率よく全身に運ぶことができず、バテやすく、持久力が低下します。
ヘモグロビンを作るには「鉄分」が不可欠です。また長時間の運
動や、激しい運動をするほど大量の汗をかきます。汗には鉄分が
含まれているので、多くの鉄分を失うため、貧血になりやすくな
ります。特に、女性アスリートの場合は、月経による出血により鉄
欠乏になりやすい傾向があります。
　鉄分はもともと体内に吸収されにくい栄養素であり、1日に必
要な鉄分を食事からしっかり摂取することが重要です。朝食の欠
食は、それだけで鉄分不足になりがちです。１度の欠食がパフォー
マンスの低下につながってしまいます。

【鉄の必要量】
　表に運動をしている場合の女性の１日に必要なエネルギー量と鉄
の推奨量を示しました。貧血の予防と改善のためには、身体活動
量に見合ったエネルギー量と鉄の摂取を確保する必要があります。
図に示したように、アスリートの食事の基本型に合わせ、バランス
良く食べることで鉄の吸収率も高まります。

【効果的な食べ方と鉄の多い食品・料理】
　食事から取る鉄分は大きく二つに分けられます。
ヘム鉄：レバー、赤身の肉・魚、貝類などで動物性食品でヘモグ
ロビンの材料となるたんぱく質を多く含みます。非ヘム鉄に比べ
て吸収率が高いことが特徴です。
非ヘム鉄：小松菜やほうれん草などの緑黄色野菜、大豆など。動
物性たんぱく質やビタミンCと一緒にとることで吸収率が高まり
ます。

【鉄の効果的な取り方】
　主菜が肉類に偏りがちになることがあります。肉類にも鉄分は多く含まれていますが、魚介類や卵、豆・豆製品にも多くの
鉄分が含まれています。これらの食品をまんべんなくとることで、鉄分やビタミン・ミネラルのバランスが整い、貧血の予防
とパフォーマンス向上につながります。一方で、主菜の食べ過ぎは、たんぱく質・脂質の摂りすぎになってしまいます。毎日
バランスの良い食事を積み重ね、貧血を予防することが大切です。
参考文献：�基礎から学ぶ！スポーツ栄養学、鈴木志保子著，ベースボールマガジン社，2008年�

女性スポーツ促進に向けたスポーツ指導者ハンドブック、公益財団法人日本スポーツ協会、2024年版�
女性トップアスリートと鉄欠乏性（潜在性を含む）貧血、土肥美智子、日本臨床スポーツ医学会誌、Vol.24.�2016�
日本人の食事摂取基準2025年版，https://www.mhlw.go.jp/content/10904750/001316585.pdf

岩手県スポーツ協会　スポーツ医 ・ 科学委員会　女性アスリート支援部会／いわてスポーツ栄養研究会 吉岡美子

【貧血予防・改善のための毎日の食事】
１. 欠食をしない
２.�バランスの良い食事：主食・主菜・副菜・
汁の組み合わせで！

３.�鉄分の多い食品を意識してとる
４.�エネルギーを確保するため、毎食主食をしっ
かりとる

５. カルシウムの摂取についても意識する

女性の１日のエネルギーおよび鉄の推奨量
年齢 エネルギー kcal 　鉄�mg　*は月経無し
12～14歳 2,700 12.5mg（*8.0mg）
15～17歳 2,550 11.0mg（*6.5mg）
18～29歳 2,250 10.0mg（*6.0mg）
（日本人の食事摂取基準�2025�年版，身体活動レベル：高い）

アスリートの食事の基本型

乳類 副菜 主菜

果物 主食

焼き鳥�レバー２本
（60g）�5.4�㎎

ほうれん草�小鉢 1つ
（50g）1.0㎎

カツオの刺身
5切れ（80g）1.5㎎

小松菜と油揚げ煮びたし
小鉢 1�つ�1.4㎎

納豆 1パック
（50g）1.7㎎

豚肉生姜焼き
3枚（80g）0.5㎎

あさり 10個
（40g）1.5㎎

ひじきの煮物�小鉢 1 つ
（ひじき 5g）0.8㎎

小松菜と卵の味噌汁
（50g+2/1�個）2.1㎎

切り干し大根煮物�小鉢1つ
（切干 5g）0.6㎎
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食は、それだけで鉄分不足になりがちです。１度の欠食がパフォー
マンスの低下につながってしまいます。

【鉄の必要量】
　表に運動をしている場合の女性の１日に必要なエネルギー量と鉄
の推奨量を示しました。貧血の予防と改善のためには、身体活動
量に見合ったエネルギー量と鉄の摂取を確保する必要があります。
図に示したように、アスリートの食事の基本型に合わせ、バランス
良く食べることで鉄の吸収率も高まります。

【効果的な食べ方と鉄の多い食品・料理】
　食事から取る鉄分は大きく二つに分けられます。
ヘム鉄：レバー、赤身の肉・魚、貝類などで動物性食品でヘモグ
ロビンの材料となるたんぱく質を多く含みます。非ヘム鉄に比べ
て吸収率が高いことが特徴です。
非ヘム鉄：小松菜やほうれん草などの緑黄色野菜、大豆など。動
物性たんぱく質やビタミンCと一緒にとることで吸収率が高まり
ます。

【鉄の効果的な取り方】
　主菜が肉類に偏りがちになることがあります。肉類にも鉄分は多く含まれていますが、魚介類や卵、豆・豆製品にも多くの
鉄分が含まれています。これらの食品をまんべんなくとることで、鉄分やビタミン・ミネラルのバランスが整い、貧血の予防
とパフォーマンス向上につながります。一方で、主菜の食べ過ぎは、たんぱく質・脂質の摂りすぎになってしまいます。毎日
バランスの良い食事を積み重ね、貧血を予防することが大切です。
参考文献：�基礎から学ぶ！スポーツ栄養学、鈴木志保子著，ベースボールマガジン社，2008年�

女性スポーツ促進に向けたスポーツ指導者ハンドブック、公益財団法人日本スポーツ協会、2024年版�
女性トップアスリートと鉄欠乏性（潜在性を含む）貧血、土肥美智子、日本臨床スポーツ医学会誌、Vol.24.�2016�
日本人の食事摂取基準2025年版，https://www.mhlw.go.jp/content/10904750/001316585.pdf

岩手県スポーツ協会　スポーツ医 ・ 科学委員会　女性アスリート支援部会／いわてスポーツ栄養研究会 吉岡美子

【貧血予防・改善のための毎日の食事】
１. 欠食をしない
２.�バランスの良い食事：主食・主菜・副菜・
汁の組み合わせで！

３.�鉄分の多い食品を意識してとる
４.�エネルギーを確保するため、毎食主食をしっ
かりとる

５. カルシウムの摂取についても意識する

女性の１日のエネルギーおよび鉄の推奨量
年齢 エネルギー kcal 　鉄�mg　*は月経無し
12～14歳 2,700 12.5mg（*8.0mg）
15～17歳 2,550 11.0mg（*6.5mg）
18～29歳 2,250 10.0mg（*6.0mg）
（日本人の食事摂取基準�2025�年版，身体活動レベル：高い）

アスリートの食事の基本型

乳類 副菜 主菜

果物 主食

焼き鳥�レバー２本
（60g）�5.4�㎎

ほうれん草�小鉢 1つ
（50g）1.0㎎

カツオの刺身
5切れ（80g）1.5㎎

小松菜と油揚げ煮びたし
小鉢 1�つ�1.4㎎

納豆 1パック
（50g）1.7㎎

豚肉生姜焼き
3枚（80g）0.5㎎

あさり 10個
（40g）1.5㎎

ひじきの煮物�小鉢 1 つ
（ひじき 5g）0.8㎎

小松菜と卵の味噌汁
（50g+2/1�個）2.1㎎

切り干し大根煮物�小鉢1つ
（切干 5g）0.6㎎
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▶ Ac t i v i t y  Repo r t

第52回日独スポーツ少年団
同時交流受入事業について

　この度の交流は、令和７年 8月 4日から８月 8日に
かけて、来県したドイツ団８名を、遠野市が受け入れ、
遠野市スポーツ生涯学習課が中心となり、ドイツ団と遠
野市の皆さんとの交流が図られました。
　ドイツ団のベジタリアンの情報や、リクエストなど聞
き込みのために、遠野市の担当者から、積極的にドイツ
団と連絡を取り合い、受入れに向けて丁寧な配慮がなさ
れました。

　文化体験では、わら馬づくりとそば打ち等がおこなわ
れました。
　わら馬づくりは、慣れない作業で、予定より時間がか
かったものの、真剣かつ楽しそうに取り組んでいたよう
です。そば打ちは、完成したそばを味わったものの、め
んつゆの風味が馴染まなかったようです。
　ドイツ団は、ホームステイ先でも和食に挑戦しました
が、味覚の違いからか食べきれないことも多かったよう
で、醤油や出汁の風味は、ドイツの食文化にはないため、
初めての味に戸惑いがあったのかもしれません。

　参加した地元の子どもたちとは、引馬体験やグループ
ディスカッション・運動会等を通じて親睦を深めました。
　また、ドイツ団が全員体操クラブのメンバーだったの
で、ドイツ団の体操の演技と、遠野一輪車クラブの演技
をお互い披露し、交流を深めました。

　ファミリーデイでは、ホストファミリー５家族のもと
に分散し、交流を楽しみました。
　様々な場所に連れて行ってもらったり、伝統工芸体験

をしたり、ショッピングを楽しんだり、それぞれのご家
庭で充実した時間を過ごし、思い出を作ることができた
ようです。
　ドイツ団員は、日本文化を学ぼうとする意欲や、つた
ない英語やジェスチャーでも何を伝えたいのか理解しよ
うとする姿勢が大いにありました。ホストファミリー、
地元の青少年の皆さんには、翻訳アプリやジェスチャー
を駆使して、意思疎通を図っていただきました。

　ドイツ団にとって、遠野で過ごした時間は、日本の人
と文化に触れる特別な体験になったはずです。
　交流に関わった遠野市の皆さんも、文化の違いを感じ
ながらも、お互いを理解しようとするやりとりの中で、
多くの気づきがあったことと思います。
　この交流が、参加した全ての人にとって、温かく忘れ
がたい記憶として残ってくれることを願っております。
　当交流にて素晴らしい時間をつくってくださった遠野
市の関係者の皆様に心より感謝申し上げます。

スポ少通信
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軟式野球フェスティバル2026が
岩手県にて開催決定！

　スポーツ少年団では、 全国の仲間とスポーツを通して交流を深めるために、 競技別交流大会を実施し

ています。 令和８年度の軟式野球交流大会は岩手県県北地区で開催されます。

　当大会には、 スポーツ少年団に所属する、 全国の地区 ・ ブロックから推薦された 15 チームと、 開催

県である岩手の1チームを加えた16チームが、競技のほか、交流会や研修会、アフターマッチファンクショ

ンを通して交流を深めます。

　皆様の温かいご声援をお願いいたします。

会　期	 令和８年 8月 8日（土）～	8 月 11日（火）

会　場	 二戸市民文化会館（開会式）
	 二戸市大平球場（メイン会場）
	 八幡平市総合運動公園野球場
	 一戸町総合運動公園野球場
	 軽米町ハートフルスポーツランド野球場

エンジョイ！
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Q　佐藤絵鈴さんにとって、2025年はどんな一年でしたか？
A　成長も後悔もあった一年でした。成長の部分では、代表に
選ばれて世界と戦えたこと、インターハイで優勝候補の相手に
勝ってベスト 8になれたことが印象深いです。ただ、そのイ
ンターハイはピッチャーで出場しましたが、体力不足で最後ま
で投げ切れませんでした。また、代表でも自分の強みであるバッ
ティングで貢献できなかったことが後悔として残っています。
Q　U18 日本代表に選ばれたときの率直な気持ちと、ワール
ドカップを戦ってみての感想を教えてください。
A　最初は信じられなかったですし、「自分で本当に大丈夫な
のか」という不安の方が大きかったです。実際に世界大会を戦っ
てみて、実力不足の部分もたくさん見えてきました。技術的に
も、人間的にも、もっと進化していかなければならないと強く
感じました。
Q　ソフトボールを始めてから、どんな思いで競技に取り組ん
できましたか？
A　小学2年から競技を始めましたが、中学生の頃までは目標
設定も低く、楽しさだけを求めてソフトボールをしていたように
思います。それが、高校に入ってから、U18日本代表での指導
実績もある佐藤先生のもとでソフトボールを学び、「日本一にな
りたい」という高い目標を持てるようになりました。
Q　日本代表としてワールドカップに出場した後の心境の変
化、取り組みの変化、思考の変化はありますか？
A　いつも佐藤先生は「見ようとするものにしか見えない、聞こう
とするものにしか聞こえない」という話をされるのですが、世界大
会に出てから、その言葉の本質をあらためて理解できました。指導
されたことをただ受け入れるのではなく、言われた意味を考えて、
課題に対して意識を向ける。そうした人間力の成長を、今は大事に
しています。

Q　今後の目標や、重点的に頑張っていきたいことがあれば教
えてください。
A　ピッチャーは一球一球を背負う大事な役割。失投も許され
ない大黒柱の存在なので、ランナーを 1人も返さないピッチ
ングでチームの勝利に貢献したいです。また、バッティングで
も、大事な場面で「絵鈴になら任せられる」と周りから信頼し
てもらえるようなバッターに成長したいです。
Q　最後に、岩手でソフトボールに取り組んでいる子どもたち、
スポーツに取り組んでいる小中学生にメッセージを！
A　ソフトボールは球技なので、チームワークが大切です。花
巻南高校は全員が岩手県出身。田舎のチームではありますが、
「オール岩手」で戦えば、全国各地から選手が集まるような強
豪私学にも勝てるんだということを、後輩たちに示したいと思
います。インターハイや国スポでは日本一を目指して頑張りま
す！

Profile
2008 年 7 月 12 日生まれ、岩手県花巻市出身。
小学 2 年からソフトボールを始める。昨年 4 月、全国 98 人が
参加した選考会を通過し女子 U18 日本代表メンバー 16 人に選
出。9 月 27 日～ 10 月 1 日にアメリカで開催された第 15 回女
子 U18 ワールドカップファイナルでは「5 番・一塁手」で全 5
試合に出場した。なお、同大会では花巻南高校ソフトボール部
の佐藤洋介監督もヘッドコーチとして指揮を執った。

2025 年の主な成績
15 回女子 U18 ワールドカップファイナル 準優勝
第 77 回全日本高校女子ソフトボール選手権（インターハイ） 
ベスト 8

佐
さ
藤
とう
　絵

え
鈴
りん
　選手

県スポ協プレゼンツ

佐藤 絵鈴さん

　2025 年 12 月 18 日、「県スポーツ協会表彰式」で栄光賞
を受賞された花巻南高校ソフトボール部の佐藤絵鈴さんへソ
フトボールの取り組みや今後の目標などについて伺いました。

～今、注目の選手たち～
花巻南高校 ソフトボール部
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本県スポーツの普及振興に多大の業績をあげ、その功績顕著なもの
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公益財団法人岩手県スポーツ協会Iwate Sports
Association

【市町村体育・スポーツ協会】１3名
氏名 推薦団体

伊藤 　隆夫 公益財団法人盛岡市スポーツ協会

吉田 　修司 公益財団法人盛岡市スポーツ協会

安久津 吉延 釜石市体育協会

佐々木 正善 一般財団法人宮古市体育協会

小野寺 康光 一般社団法人一関市スポーツ協会

吉家 　義博 一般社団法人一関市スポーツ協会

会順 　義詔 一般財団法人大船渡市スポーツ協会

市野川 　實 一般財団法人花巻市スポーツ協会

及川 　　洋 一般社団法人奥州市スポーツ協会

滝本 　勝彦 一般財団法人岩手町体育協会

及川 　武夫 金ケ崎町スポーツ協会

佐々木 　誠 一般社団法人岩泉町スポーツ協会

関本 　　満 野田村体育協会

【競技団体等】１6名
氏名 推薦団体

清水 　茂幸 一般財団法人岩手陸上競技協会

三浦 　明夫 一般財団法人岩手県スキー連盟

浅沼 　道成 一般社団法人岩手県テニス協会

菊地 　博美 一般社団法人岩手県バレーボール協会

星 　　征一 岩手県体操協会

紺野 　昭紀 岩手県ウエイトリフティング協会

佐藤 　睦朗 一般社団法人岩手県ハンドボール協会

猿舘 　　貢 岩手県自転車競技連盟

波岡 　達彦 岩手県ソフトテニス連盟

竹澤 　正一 岩手県相撲連盟

中野 　十郎 岩手県柔道連盟

大塚 　健樹 一般社団法人岩手県ソフトボール協会

八重樫 　悟 一般社団法人岩手県ラグビーフットボール協会

中村 　勝久 岩手県銃剣道連盟

佐藤 　和一 岩手県少林寺拳法連盟

木村 　　基 岩手県高等学校体育連盟

競技 氏名 推薦団体
アーチェリー 佐々木 君夫 岩手県アーチェリー協会

令和7年度前期【賞状伝達　東北総合スポーツ大会功労者表彰】受賞者
東北総合スポーツ大会の健全な発展に貢献し、もって地方体育の振興に顕著な成果を上げたあげた個人

競技 区分 氏名 所属 対象大会 成績記録
陸上競技 選手 石川　周平 富士通 第73回全日本実業団対抗陸上競技選手権大会 男子110mH　優勝

陸上競技 選手 江川　　勤 キンレイI・S・W 2025ジャパンパラ陸上競技大会 男子F43/砲丸投　優勝
男子F43/円盤投　優勝

陸上競技 選手 及川　一枝 一関市パラスポーツ協会 第24回全国障害者スポーツ大会陸上競技 女子25-2部/走幅跳　優勝

陸上競技 選手 大井　利江 北海道・東北パラ
陸上競技協会

第36回日本パラ陸上競技選手権大会 男子F53/砲丸投　優勝
2025ジャパンパラ陸上競技大会 男子F53/砲丸投　優勝

令和7年度前期【栄光賞】受賞者（個人）
全国大会の優勝者及び国際競技会において優秀な成績を上げた選手及びその指導者
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佐々木 　誠 一般社団法人岩泉町スポーツ協会

関本 　　満 野田村体育協会

【競技団体等】１6名
氏名 推薦団体

清水 　茂幸 一般財団法人岩手陸上競技協会

三浦 　明夫 一般財団法人岩手県スキー連盟

浅沼 　道成 一般社団法人岩手県テニス協会

菊地 　博美 一般社団法人岩手県バレーボール協会

星 　　征一 岩手県体操協会

紺野 　昭紀 岩手県ウエイトリフティング協会

佐藤 　睦朗 一般社団法人岩手県ハンドボール協会

猿舘 　　貢 岩手県自転車競技連盟

波岡 　達彦 岩手県ソフトテニス連盟

竹澤 　正一 岩手県相撲連盟

中野 　十郎 岩手県柔道連盟

大塚 　健樹 一般社団法人岩手県ソフトボール協会

八重樫 　悟 一般社団法人岩手県ラグビーフットボール協会

中村 　勝久 岩手県銃剣道連盟

佐藤 　和一 岩手県少林寺拳法連盟

木村 　　基 岩手県高等学校体育連盟

競技 氏名 推薦団体
アーチェリー 佐々木 君夫 岩手県アーチェリー協会

令和7年度前期【賞状伝達　東北総合スポーツ大会功労者表彰】受賞者
東北総合スポーツ大会の健全な発展に貢献し、もって地方体育の振興に顕著な成果を上げたあげた個人

競技 区分 氏名 所属 対象大会 成績記録
陸上競技 選手 石川　周平 富士通 第73回全日本実業団対抗陸上競技選手権大会 男子110mH　優勝

陸上競技 選手 江川　　勤 キンレイI・S・W 2025ジャパンパラ陸上競技大会 男子F43/砲丸投　優勝
男子F43/円盤投　優勝

陸上競技 選手 及川　一枝 一関市パラスポーツ協会 第24回全国障害者スポーツ大会陸上競技 女子25-2部/走幅跳　優勝

陸上競技 選手 大井　利江 北海道・東北パラ
陸上競技協会

第36回日本パラ陸上競技選手権大会 男子F53/砲丸投　優勝
2025ジャパンパラ陸上競技大会 男子F53/砲丸投　優勝

令和7年度前期【栄光賞】受賞者（個人）
全国大会の優勝者及び国際競技会において優秀な成績を上げた選手及びその指導者
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競技 区分 氏名 所属 対象大会 成績記録

陸上競技 選手 小野寺 萌恵 北海道・東北パラ
陸上競技協会

第36回日本パラ陸上競技選手権大会
女子T34/100m　優勝
女子T34/400m　優勝
女子T34/800m　優勝

2025ジャパンパラ陸上競技大会 女子T34/400m　優勝

陸上競技 選手 菊池　晴太 岩手県立盛岡第四高等学校 令和7年度全国高等学校総合体育大会
陸上競技大会 男子800m　優勝

陸上競技 選手 菊地　　紫 奥州市立水沢図書館 2025ジャパンパラ陸上競技大会 女子F37/砲丸投　優勝
陸上競技 選手 今野　桃果 デサントアパレル東北 2025ジャパンパラ陸上競技大会 女子4×100mリレー　優勝

陸上競技 選手 佐々木 琢磨 仙台大学TC
第22回日本デフ陸上競技選手権大会 男子100m　優勝

2025ジャパンパラ陸上競技大会 男子4×100mリレー　優勝
男子100m　　　　　 優勝

陸上競技 選手 下舘　重仁 岩手県立久慈拓陽支援学校 第24回全国障害者スポーツ大会陸上競技 男子27-少年/走幅跳　優勝
陸上競技 選手 髙橋　汰紅 岩手県立黒沢尻工業高等学校 第62回全日本競歩高畠大会 男子高校10km競歩　優勝

陸上競技 選手 高橋　　結 岩手県立盛岡聴覚支援学校 第62回全国聾学校陸上競技大会 一部女子800m　 優勝
　　　　1500m　優勝

陸上競技 選手 野村　宏昭 岩手県立盛岡視覚支援学校 第24回全国障害者スポーツ大会陸上競技 男子24-1部/砲丸投　優勝

水泳 選手 渋谷　浩志 岩手イーハトーブ水泳協会
世界マスターズ水泳選手権2025
シンガポール大会

65歳区分 50m背泳ぎ　第2位
　　　　100m背泳ぎ　第2位

日本スポーツマスターズ2025
水泳競技愛媛大会

65歳区分 50m背泳ぎ　優勝
　　　　100m背泳ぎ　優勝

スキー 選手 髙橋　幸平 株式会社コムニコ 2025全日本障害者アルペンスキー競技大会
男子スラローム　立位LW9-2
第１レース　優勝
第２レース　優勝

テニス 選手 大村 和花子 TOY'S Tennis Lab ユニクロ全日本ジュニアテニス選手権2025 14歳以下女子ダブルス　優勝
テニス 選手 佐々木 裕一 一関ラブオール 第87回全日本ベテランテニス選手権25 65歳以上男子シングルス　優勝

ローイング 選手 久保　　晶 富山国際大学 第103回全日本ローイング選手権大会 女子軽量級ダブルスカル　優勝
第52回全日本大学ローイング選手権大会 女子ダブルスカル　優勝

体操 選手 南　　一輝 エムズスポーツクラブ 第79回全日本体操競技個人総合選手権 男子種目別　ゆか　優勝
第64回NHK杯体操 男子種目別　ゆか　優勝

スケート 選手 吉田　雪乃 株式会社　寿広 第32回全日本スピードスケート
距離別選手権大会

距離別選手権部門
女子500m　優勝

レスリング 選手 山屋　翔夢 岩手県立宮古商工高等学校 2025年U17アジアレスリング選手権大会 男子フリースタイル48kg級　第２位

自転車 選手 小原　乃亜 JAPANナショナルチーム
（日本競輪選手養成所）

2025トラック香港インターナショナル
トラックカップ 女子チームスプリント　優勝

第11回JICF国際トラックカップ 女子エリート　ケイリン　優勝
自転車 選手 髙橋　藍斗 岩手県立盛岡農業高等学校 第60回全国都道府県対抗自転車競技大会 男子BC　スクラッチ・レース　優勝
自転車 選手 吉田　翔哉 岩手県立紫波総合高等学校 第60回全国都道府県対抗自転車競技大会 男子BC　ポイント・レース　優勝

ソフトボール 選手 佐藤　絵鈴 岩手県立花巻南高等学校 第15回女子U18ワールドカップファイナル ソフトボール　第２位

バドミントン 選手 尾形　　工 SHUTTLEKID 第18回全国社会人クラブバドミントン
選手権大会（個人戦） 40歳以上　男子シングルス　優勝

バドミントン 選手 千葉　すず 岩手県立前沢明峰支援学校 第7回日本知的障がい者バドミントン選手権大会 女子ダブルス/ID7　優勝

なぎなた 選手 北　　謙信 一戸町立一戸中学校 JOCジュニアオリンピックカップ
第33回全国中学生なぎなた大会 試合競技　個人男子の部　優勝

武術太極拳 選手 川村　心輝 岩手県武術太極拳連盟
岩手県立紫波総合高等学校

第33回JOCジュニアオリンピックカップ
武術太極拳大会

ジュニア国際規程競技A組
男子　太極拳   　　優勝
男子　太極拳器械　優勝

第12回アジアジュニア武術選手権大会 男子A組　太極拳　第３位　
第79回国民スポーツ大会公開競技武術太極拳競技 少年男子　ジュニア太極拳2　優勝

武術太極拳 選手 齋藤　志保 岩手県武術太極拳連盟

第42回全日本武術太極拳選手権大会
自選難度競技部門
女子　自選太極拳　優勝
女子　自選太極剣　優勝

第1回武術套路アジアカップ
双人太極拳　優勝
女子　太極剣　第２位
女子　太極拳　第３位

第17回世界武術選手権大会 女子　太極剣　優勝
女子　太極拳　第３位

武術太極拳 選手 樋ノ口 大翔 岩手県武術太極拳連盟 第79回国民スポーツ大会公開競技武術太極拳競技 成年男子　総合太極拳（自選）　優勝
武術太極拳 選手 古川　萌華 岩手県武術太極拳連盟 第1回武術套路アジアカップ 女子　長拳　第３位
武術太極拳 選手 馬　　　寧 岩手県武術太極拳連盟 第42回全日本武術太極拳選手権大会 規定競技部門　男子　総合太極拳AB　優勝

武術太極拳 選手 和野　佳歩 岩手県武術太極拳連盟
岩手県立盛岡第三高等学校 第42回全日本武術太極拳選手権大会 規定競技部門

女子　規定難度太極拳　優勝
スポーツ

ウエルネス
吹矢

選手 笹原　隆央 いわて・いーはとーぶ支部 第17回全国スポーツウエルネス吹矢ジュニア大会 10mの部　優勝

スポーツ
ウエルネス

吹矢
選手 八重樫　岬　　　いわて・いーはとーぶ支部 第17回全国スポーツウエルネス吹矢ジュニア大会 8mの部　優勝

フライング
ディスク 選手 及川　　晃 一関市パラスポーツ協会 第24回全国障害者スポーツ大会

フライングディスク競技 ディスタンス・メンズ・スタンディング　優勝

ボッチャ 選手 遠藤　　豊 日本筋ジストロフィー協会
岩手県支部 第24回全国障害者スポーツ大会ボッチャ競技 ボッチャ/プールA　優勝

ボッチャ 選手 村松　光多 多機能型事業所
ちゃちゃまる 第24回全国障害者スポーツ大会ボッチャ競技 ボッチャ/プールA　優勝

陸上競技 指導者 阿部　正孝 岩手県立黒沢尻工業高等学校 第62回全日本競歩高畠大会 男子高校　10km競歩　優勝（髙橋汰紅選手）

陸上競技 指導者 佐々木 優次 岩手県立盛岡第四高等学校 令和7年度全国高等学校総合体育大会
陸上競技大会 男子800m　優勝（菊池晴太選手）

ホッケー 指導者 福士　紘平 岩手県ホッケー協会 第79回国民スポーツ大会ホッケー競技 少年男子　優勝（岩手県）
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競技 区分 氏名 所属 対象大会 成績記録

バレーボール 指導者 伊藤　康宏 岡崎建設Owls 2025ファイテン ジャパンクラブカップ
JVA第44回全日本クラブバレーボール選手権大会 優勝（岡崎建設Owls）

体操 指導者 松村　俊輔 エムズスポーツクラブ 第79回全日本体操競技個人総合選手権 男子種目別　ゆか　優勝（南一輝選手）
第64回NHK杯体操 男子種目別　ゆか　優勝（南一輝選手）

レスリング 指導者 上野 堅太郎 岩手県立宮古商工高等学校 2025年U17アジアレスリング選手権大会 男子フリースタイル48kg級　第２位（山屋翔夢選手）

自転車 指導者 宮　　弘行 岩手県立盛岡農業高等学校 第60回全国都道府県対抗自転車競技大会
男子BC　スクラッチ・レース　優勝（髙橋藍斗選手）
男子BC　ポイント・レース　　優勝（吉田翔哉選手）
男子チーム・パーシュート　　 優勝（岩手県チーム）

ソフトボール 指導者 佐藤　洋介 岩手県立花巻南高等学校 第15回女子U18ワールドカップファイナル ソフトボール　第２位
（佐藤絵鈴選手、日本代表ヘッドコーチ）

競技 区分 氏名 所属 対象大会 成績記録
相撲 選手 古舘　　翠 雫石町立雫石小学校 第28回全日本小学生女子相撲大会 個人戦５年生の部　45kg以上級　優勝

なぎなた 選手 田之岡 幸輝 一戸町なぎなた協会 令和7年度全日本少年少女
武道（なぎなた）錬成大会

試合競技　小学男子5・6年生の部
優秀賞（優勝）

武術太極拳 選手 豊巻　大地
岩手県武術太極拳連盟
岩手大学教育学部
附属小学校

第33回JOCジュニアオリンピックカップ
武術太極拳大会

ジュニア国際規程競技B組男子
総合太極拳　優勝

武術太極拳 選手 八重樫駿太朗 岩手県武術太極拳連盟
盛岡市立山岸小学校

第33回JOCジュニアオリンピックカップ
武術太極拳大会

ジュニア国際規程競技B組男子
42式太極剣　優勝

武術太極拳 選手 吉田　希帆 岩手県武術太極拳連盟
盛岡市立津志田小学校

第33回JOCジュニアオリンピックカップ
武術太極拳大会

ジュニア国際規程競技C組女子
24式太極拳　優勝

令和７年度前期【奨励賞】受賞者（個人）
栄光賞と同等と認められる成績を残した小学生

競技 区分 氏名 対象大会 成績記録

ホッケー 選手

岩手県　少年男子
　　府金　永悟 滝本　寛汰 佐々木 大輝 澤屋敷 仁良
　　佐藤　優也 下田　侑樹 佐々木 玲緒 引木　昇太
　　藤原　悠真 早坂 四九斗 畑中　涼太 雛鶴　孝太
　　花澤　　宙　　

第79回国民スポーツ大会
ホッケー競技 少年男子　優勝

バレーボール 選手

岡崎建設Ｏｗｌｓ
　　堀籠　力斗 関沼　克明 松澤　祥希 藤原 龍之介
　　中村　勇輔 似内　滉斗 徳山　翔間 大坊 陽彩人
　　中村　将大 髙橋　賢梧 黒澤　陸都 岸川　弘幸
　　佐藤　生真 伊藤　直人

2025ファイテンジャパンクラブカップ
JVA第44回全日本クラブバレーボール
選手権大会

優勝

自転車 選手 岩手県チーム
　　髙橋　藍斗 吉田　翔哉 菊池　翔太 松本　貫汰

第60回全国都道府県対抗
自転車競技大会

男子チーム・パーシュート
優勝

なぎなた 選手 一戸町立一戸中学校
　　柴田　優依 釜谷　優里

令和7年度全日本少年少女
武道（なぎなた）錬成大会

演技競技
中学生の部C　優秀賞（優勝）

卓球バレー 選手
アスレクト
　　石井　亮太 長末　大輝 菅原　裕之 小綿　　強　
　　菊地　　龍 高瀬　益弘 岡本　利行 菅野　智美

第24回全国障害者スポーツ大会
オープン競技　卓球バレー競技 チャレンジクラス　優勝

令和７年度前期【栄光賞】受賞者（団体）
全国大会の優勝及び国際競技会において優秀な成績をあげた団体
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競技 区分 氏名 所属 対象大会 成績記録

バレーボール 指導者 伊藤　康宏 岡崎建設Owls 2025ファイテン ジャパンクラブカップ
JVA第44回全日本クラブバレーボール選手権大会 優勝（岡崎建設Owls）

体操 指導者 松村　俊輔 エムズスポーツクラブ 第79回全日本体操競技個人総合選手権 男子種目別　ゆか　優勝（南一輝選手）
第64回NHK杯体操 男子種目別　ゆか　優勝（南一輝選手）

レスリング 指導者 上野 堅太郎 岩手県立宮古商工高等学校 2025年U17アジアレスリング選手権大会 男子フリースタイル48kg級　第２位（山屋翔夢選手）

自転車 指導者 宮　　弘行 岩手県立盛岡農業高等学校 第60回全国都道府県対抗自転車競技大会
男子BC　スクラッチ・レース　優勝（髙橋藍斗選手）
男子BC　ポイント・レース　　優勝（吉田翔哉選手）
男子チーム・パーシュート　　 優勝（岩手県チーム）

ソフトボール 指導者 佐藤　洋介 岩手県立花巻南高等学校 第15回女子U18ワールドカップファイナル ソフトボール　第２位
（佐藤絵鈴選手、日本代表ヘッドコーチ）

競技 区分 氏名 所属 対象大会 成績記録
相撲 選手 古舘　　翠 雫石町立雫石小学校 第28回全日本小学生女子相撲大会 個人戦５年生の部　45kg以上級　優勝

なぎなた 選手 田之岡 幸輝 一戸町なぎなた協会 令和7年度全日本少年少女
武道（なぎなた）錬成大会

試合競技　小学男子5・6年生の部
優秀賞（優勝）

武術太極拳 選手 豊巻　大地
岩手県武術太極拳連盟
岩手大学教育学部
附属小学校

第33回JOCジュニアオリンピックカップ
武術太極拳大会

ジュニア国際規程競技B組男子
総合太極拳　優勝

武術太極拳 選手 八重樫駿太朗 岩手県武術太極拳連盟
盛岡市立山岸小学校

第33回JOCジュニアオリンピックカップ
武術太極拳大会

ジュニア国際規程競技B組男子
42式太極剣　優勝

武術太極拳 選手 吉田　希帆 岩手県武術太極拳連盟
盛岡市立津志田小学校

第33回JOCジュニアオリンピックカップ
武術太極拳大会

ジュニア国際規程競技C組女子
24式太極拳　優勝

令和７年度前期【奨励賞】受賞者（個人）
栄光賞と同等と認められる成績を残した小学生

競技 区分 氏名 対象大会 成績記録

ホッケー 選手

岩手県　少年男子
　　府金　永悟 滝本　寛汰 佐々木 大輝 澤屋敷 仁良
　　佐藤　優也 下田　侑樹 佐々木 玲緒 引木　昇太
　　藤原　悠真 早坂 四九斗 畑中　涼太 雛鶴　孝太
　　花澤　　宙　　

第79回国民スポーツ大会
ホッケー競技 少年男子　優勝

バレーボール 選手

岡崎建設Ｏｗｌｓ
　　堀籠　力斗 関沼　克明 松澤　祥希 藤原 龍之介
　　中村　勇輔 似内　滉斗 徳山　翔間 大坊 陽彩人
　　中村　将大 髙橋　賢梧 黒澤　陸都 岸川　弘幸
　　佐藤　生真 伊藤　直人

2025ファイテンジャパンクラブカップ
JVA第44回全日本クラブバレーボール
選手権大会

優勝

自転車 選手 岩手県チーム
　　髙橋　藍斗 吉田　翔哉 菊池　翔太 松本　貫汰

第60回全国都道府県対抗
自転車競技大会

男子チーム・パーシュート
優勝

なぎなた 選手 一戸町立一戸中学校
　　柴田　優依 釜谷　優里

令和7年度全日本少年少女
武道（なぎなた）錬成大会

演技競技
中学生の部C　優秀賞（優勝）

卓球バレー 選手
アスレクト
　　石井　亮太 長末　大輝 菅原　裕之 小綿　　強　
　　菊地　　龍 高瀬　益弘 岡本　利行 菅野　智美

第24回全国障害者スポーツ大会
オープン競技　卓球バレー競技 チャレンジクラス　優勝

令和７年度前期【栄光賞】受賞者（団体）
全国大会の優勝及び国際競技会において優秀な成績をあげた団体
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（敬称省略）令和8年３月５日現在

令和7年度（公財）岩手県スポーツ協会 賛助会員名簿
（公財）岩手県スポーツ協会の活動に深いご理解を得て、多くの皆様にご加入いただきました。

ここに御礼を申し上げますとともに、今後ともご協力くださいますようお願い申し上げます。

団　体
青 山 四 丁 目 自 治 会

（一社）岩 手 県 医 師 会
岩 手 県 信 用 金 庫 協 会

（一社）岩 手 県 薬 剤 師 会
（公財）岩 手 県 予 防 医 学 協 会
（一社）岩 手 県 歯 科 医 師 会
岩 手 県 中 小 企 業 団 体 中 央 会
岩 手 県 商 工 会 連 合 会

企　業
㈱ ク ラ ロ ン
新 興 電 気 ㈱
双 葉 重 車 輌 ㈱
サ ン セ ー ル 盛 岡
㈱ 畠 山 冷 機 工 業 所
㈱ P.O. イ ノ ベ ー シ ョ ン
㈱ 岩 手 銀 行
山 口 北 州 印 刷 ㈱

ト ー バ ン 印 刷 ㈱
岩 手 ト ヨ ペ ッ ト ㈱
名 鉄 観 光 サ ー ビ ス ㈱
水 沢 信 用 金 庫
㈱ 今 弘 商 店
小 林 小 児 科 ク リ ニ ッ ク
㈱ 小 山 田 工 業 所
㈱ 東 北 銀 行
杜 陵 高 速 印 刷 ㈱
㈱ 中 央 コ ー ポ レ ー シ ョ ン
㈱ 木 津 屋 本 店
㈱ J T B 盛 岡 支 店
㈲ 金 田 一 商 店
盛 岡 ガ ス ㈱
さ く ら 税 理 士 法 人
三 田 農 林 ㈱
㈱ Fair Sports Morioka A.T
二 葉 運 送 ㈱

㈱ デ ン コ ー ド ー
㈱ ト ヨ タ レ ン タ リ ー ス 岩 手
筒 井 綱 機 ㈱

加　盟　団　体
岩 手 県 ロ ー イ ン グ 協 会
岩 手 県 ク レ ー 射 撃 協 会
岩 手 県 自 転 車 競 技 連 盟
岩 手 県 ボ ク シ ン グ 連 盟

（一社） 岩 手 県 卓 球 協 会
（一社）岩手県バスケットボール協会
（一財）岩 手 陸 上 競 技 協 会
岩 手 県 剣 道 連 盟

（一社）岩手県ソフトボール協会
（一社）岩手県ラグビーフットボール協会
（公社）岩 手 県 サ ッ カ ー 協 会
（一財）花 巻 市 ス ポ ー ツ 協 会
岩 手 県 ゴ ル フ 連 盟
岩 手 県 柔 道 連 盟

法 人 会 員

個 人 会 員
藤　原　光　明
佐々木　正　春
遠　藤　文　敬
谷　藤　節　雄
谷　藤　　　航
外　山　亜貴雄
平　野　信　二
平　藤　　　淳
熊　谷　和　幸
大　向　　　光
吉　田　哲　郎
松　葉　明　人
照　井　大　道

津志田　静　徳
田　中　二　郎
山　形　守　平
小　池　　　彰
山　本　武　司
千　田　　　清
片　岡　将　一
三ヶ田　礼　一
中　島　隆　之
小野寺　丈　晴
鈴　木　卓　哉
菊　池　勝　彦
佐々木　貴　弘

菅　崎　吉　雄
佐々木　　　誠
髙　橋　光　彦
鷹　觜　文　昭
清　川　　　勝
髙　橋　一　男
佐　藤　靜　子
野　崎　　　潔
久保田　廣　美
小笠原　宏　志
伊　藤　慶　悦
菊　池　徳　男
吉　田　昌　明

小笠原　義　文
千　葉　智　行
櫻　　　正　伸
八　木　浩　之
熊　谷　正　和
千　葉　敬　徳
根　田　光　朗
白　根　敬　介
千　葉　秀　雄
佐々木　君　夫
和　野　しで子
渡　邊　好　章
舟　山　　　奏

小　原　　　勝
中　村　正　志
宍　戸　豊　治
横　坂　　　貴
千　葉　信　彦
内　城　寛　子
西　田　範　次
髙　橋　敏　之
小　野　幸　一
川　戸　英　夫
上　野　三　郎
小　川　至　門
南　舘　　　晋

特 別 会 員
岩手県商工会議所連合会佐 々 木　 一　 郎

㈱ カ ガ ヤ 建 設
　(特医) 千 寿 会 三 愛 病 院
佐 　 藤 　 睦 　 朗
岩 手 県 農 業 協 同 組 合 中 央 会
㈱ シ リ ウ ス
㈱ シ リ ウ ス Ｅ Ｈ Ｃ

㈱ フ ィ テ ッ セ
Ａ Ｃ サ カ モ ト ㈱
伊 藤 　 昇
　(同) フ ァ ー ム 中 村
長 澤 　 茂
コ ス モ エ コ パ ワ ー ㈱

㈱ エ ヌ テ ィ ー コ ン サ ル タ ン ト
サ ン エ ス コ ン サ ル タ ン ト ㈱
菅  義 行
阿 部 　 伸
㈲  設 計 集 団 次 元

令和7年度（公財）岩手県スポーツ協会 寄附者名簿
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岩手県ゴルフ連盟
事務局／盛岡市中央通1-9-16　盛岡グランドホテルアネックス1F　☎ 019-622-8250

安 比 高 原 ゴ ル フ ク ラ ブ
一 関 カ ン ト リ ー ク ラ ブ
岩 手 ゴ ル フ 倶 楽 部
岩手沼宮内カントリークラブ
江 刺 カ ン ト リ ー 倶 楽 部
きたかみカントリークラブ
北 上 市 民 ゴ ル フ 場
栗 駒 ゴ ル フ 倶 楽 部
南部富士カントリークラブ

ニュー軽米カントリークラブ
八 幡 平 カ ン ト リ ー ク ラ ブ
水沢リバーサイドゴルフ場
南 岩 手 カ ン ト リ ー ク ラ ブ
宮 古 カ ン ト リ ー ク ラ ブ
盛 岡 カ ン ト リ ー ク ラ ブ
盛岡ハイランドカントリークラブ
盛 岡 南 ゴ ル フ 倶 楽 部
ローズランドカントリークラブ

Sports いわて No.9820

Iwate Sports Association

誰もが、スポーツに親しみ、スポーツを楽しみ、スポーツを支える社会に
ご支援ください !!  岩手のスポーツを

賛 助 会 員 募 集
●会員の募集
　（公財）岩手県スポーツ協会は、『がんばれ！いわて』のスロー
ガンを掲げ、岩手県のスポーツ振興事業を展開しながら、県民
主体の民間団体としての自主性を高めるため、賛助会員制度を
設けております。
　21世紀のいわてのスポーツ振興の原動力として、スポーツを
愛する皆様のご支援とご協力をお願い申し上げます。

●会員の皆様には
①会員証を交付いたします。
　�また、継続会員の方には、5年継続後に感謝状を、10年後に
は賛助会員特別功労賞を授与します。
②�広報誌「Sports いわて」や県スポ協ホームページに随時氏名
団体名を掲載いたします。
③�広報誌「Sports いわて」や「スポ協要覧（隔年発行）」等の
刊行物を送呈いたします。
④岩手県スポーツ協会の会議室・駐車場を利用することができます。

●会費（毎年度）

●募金の税制上の措置
◇法人の場合� �法人税法に基づき、寄附金の全額を損金算

入できます。
◇個人の場合� �所得税法及び地方税法に基づき、2千円を

超える金額を寄附された場合は、所得税及
び住民税の寄附金の控除となります。

①個人会員� 5,000円
②法人会員� 10,000円
③特別会員� 100,000円
（①、②、③とも 1口以上）

1 口

1口

1口

加入申込
加入申込に関するご連絡は、次にお願いいたします。
〒 020-0133　盛岡市青山四丁目 13-30　公益財団法人岩手県スポーツ協会
Tel�019-648-0400　Fax�019-648-1600　E-mail�taikyo@iwate-sports.or.jp
①賛助会員募集趣意書　 ②賛助会員申込書　等関係書類をお届けいたします。
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誰もが、スポーツに親しみ、スポーツを楽しみ、スポーツを支える社会に
ご支援ください !!  岩手のスポーツを

賛 助 会 員 募 集
●会員の募集
　（公財）岩手県スポーツ協会は、『がんばれ！いわて』のスロー
ガンを掲げ、岩手県のスポーツ振興事業を展開しながら、県民
主体の民間団体としての自主性を高めるため、賛助会員制度を
設けております。
　21世紀のいわてのスポーツ振興の原動力として、スポーツを
愛する皆様のご支援とご協力をお願い申し上げます。

●会員の皆様には
①会員証を交付いたします。
　�また、継続会員の方には、5年継続後に感謝状を、10年後に
は賛助会員特別功労賞を授与します。
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④岩手県スポーツ協会の会議室・駐車場を利用することができます。

●会費（毎年度）

●募金の税制上の措置
◇法人の場合� �法人税法に基づき、寄附金の全額を損金算

入できます。
◇個人の場合� �所得税法及び地方税法に基づき、2千円を

超える金額を寄附された場合は、所得税及
び住民税の寄附金の控除となります。

①個人会員� 5,000円
②法人会員� 10,000円
③特別会員� 100,000円
（①、②、③とも 1口以上）
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1口
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加入申込に関するご連絡は、次にお願いいたします。
〒 020-0133　盛岡市青山四丁目 13-30　公益財団法人岩手県スポーツ協会
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● 盛 岡 市 佐々木スポーツ
019-641-9371

● 盛 岡 市 タイガースポーツ
019-654-1587

● 盛 岡 市 長谷川スポーツ
019-636-2002

● 盛 岡 市 藤 沢 体 育 堂
019-647-8484

●八幡平市 モリサワスポーツ
0195-76-5450

● 一 戸 町 居 也 商 店
0195-35-3231

● 一 戸 町 こもりスポーツ
0195-33-2686

● 久 慈 市 千 葉 運 動 具 店
0194-52-0300

● 釜 石 市 田 丸
0193-22-5551

●大船渡市 田 村 ス ポ ー ツ
0192-26-4019

● 一 関 市 アタックスポーツ
0191-23-7285

● 一 関 市 若 山 ス ポ ー ツ
0191-23-5107

● 一 関 市 大原屋スポーツ
0191-72-2326

● 一 関 市 小 野 久 商 店
0191-52-2024

● 奥 州 市 及 川 ス ポ ー ツ
0197-23-3727

● 奥 州 市 井上スポーツ店
0197-35-2952

● 奥 州 市 サンエススポーツ
0197-35-0110

● 奥 州 市 グランドスポーツ
0197-56-3228

● 北 上 市 和 賀 ス ポ ー ツ
0197-63-3052

● 花 巻 市 八 森
0198-24-8110

● 紫 波 町 たむらスポーツ
019-672-2220

● 紫 波 町 原 ス ポ ー ツ
019-672-2650

● 雫 石 町 ミネカワスポーツ
019-692-2308

● 宮 古 市 スポーツ・オールス
0193-63-0130

信頼できる　

岩手県スポーツ用品専門店協同組合
盛岡市青山4丁目10-28　藤沢体育堂本部内　TEL.019-647-8484

Sport shopshop
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019-641-9371

● 盛 岡 市 タイガースポーツ
019-654-1587

● 盛 岡 市 長谷川スポーツ
019-636-2002

● 盛 岡 市 藤 沢 体 育 堂
019-647-8484

●八幡平市 モリサワスポーツ
0195-76-5450

● 一 戸 町 居 也 商 店
0195-35-3231

● 一 戸 町 こもりスポーツ
0195-33-2686

● 久 慈 市 千 葉 運 動 具 店
0194-52-0300

● 釜 石 市 田 丸
0193-22-5551

●大船渡市 田 村 ス ポ ー ツ
0192-26-4019

● 一 関 市 アタックスポーツ
0191-23-7285

● 一 関 市 若 山 ス ポ ー ツ
0191-23-5107

● 一 関 市 大原屋スポーツ
0191-72-2326

● 一 関 市 小 野 久 商 店
0191-52-2024

● 奥 州 市 及 川 ス ポ ー ツ
0197-23-3727

● 奥 州 市 井上スポーツ店
0197-35-2952

● 奥 州 市 サンエススポーツ
0197-35-0110

● 奥 州 市 グランドスポーツ
0197-56-3228

● 北 上 市 和 賀 ス ポ ー ツ
0197-63-3052

● 花 巻 市 八 森
0198-24-8110

● 紫 波 町 たむらスポーツ
019-672-2220

● 紫 波 町 原 ス ポ ー ツ
019-672-2650

● 雫 石 町 ミネカワスポーツ
019-692-2308

● 宮 古 市 スポーツ・オールス
0193-63-0130

信頼できる　

岩手県スポーツ用品専門店協同組合
盛岡市青山4丁目10-28　藤沢体育堂本部内　TEL.019-647-8484
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岩手日報社の許諾を得て転載しています

少年男子１０㌔クラシカル
トップと０．４秒差の２位だった内記孝宗（南昌みらい高）選手
岩手日報２０２６年２月１６日付

　複合成年男子B後半距離で食らい付き準優勝した三ケ田泰良
　（JR盛岡クラブ）選手
　岩手日報２０２６年２月１７日付

ジャンプ成年男子Bで優勝した小林潤志郎（Wynn.）選手
岩手日報２０２６年２月１６日付

ホームページ https://www.iwate-sports.or.jp/

検 索岩手県スポーツ協会
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