
順位 競技 障区 年区 種目 選手氏名 所属

1 位

陸上 26 １部 走幅跳 坂井　結 盛岡聴覚支援学校

陸上 19 １部 ２００ｍ 小野寺　萌恵 北海道・東北パラ陸上競技協会

陸上 19 １部 １００ｍ 小野寺　萌恵 北海道・東北パラ陸上競技協会

陸上 27 少年 走幅跳 佐藤　鮎世 前沢明峰支援学校

陸上 27 少年 １００ｍ 佐藤　鮎世 前沢明峰支援学校

陸上 27 青年 立幅跳 昆野　朔 岩手農協チキンフーズ八幡平工場

水泳 25 １部 ２５ｍ自由形 平賀　大河 盛岡聴覚支援学校

水泳 25 １部 ５０ｍ自由形 平賀　大河 盛岡聴覚支援学校

アーチェリー 6 - コンパウンド３０ｍダブルラウンド 藤原　佳子 スタッフサービス・クラウドワーク

卓球 13 ２部 一般卓球 小野　幹雄 一関市障がい者スポーツ協会

卓球 18 少年 一般卓球 吉田　楓 盛岡峰南高等支援学校

卓球 19 - 一般卓球 鈴木　香 一関市障がい者スポーツ協会

フライングディスク - ２部 アキュラシー ディスリート・ファイブ 下道　茂子 普代村身体障害者福祉協会

フライングディスク - 少年 アキュラシー ディスリート・ファイブ 細川　樹 岩手大学教育学部附属特別支援学校

ボウリング - 青年 ボウリング 小野寺　裕輝 岩手鋳機工業株式会社

2 位

陸上 24 １部 １００ｍ 遠野　希来々 盛岡視覚支援学校

陸上 24 ２部 砲丸投 小笠原　智 岩手県視覚障害者福祉協会

陸上 26 １部 ８００ｍ 中村　大地 盛岡聴覚支援学校

陸上 27 少年 ５０ｍ 佐藤　蓮太朗 盛岡峰南高等支援学校

陸上 27 少年 ソフトボール投 佐藤　蓮太朗 盛岡峰南高等支援学校

陸上 27 少年 ２００ｍ 熊谷　葵夏 盛岡峰南高等支援学校

水泳 21 １部 ２５ｍ自由形 児玉　佑太 介護老人保健施設たいわ

水泳 21 １部 ５０ｍ自由形 児玉　佑太 介護老人保健施設たいわ

卓球 15 ２部 ＳＴＴ 畠山　龍彦 岩手県視覚障害者福祉協会

卓球 18 少年 一般卓球 田鎖　大輝 金ヶ崎クラブ

フライングディスク - 青年 ディスタンス メンズ・スタンディング 佐藤　修太 盛岡セイコー工業株式会社

フライングディスク - 少年 ディスタンス メンズ・スタンディング 細川　樹 岩手大学教育学部附属特別支援学校

フライングディスク - 青年 アキュラシー ディスリート・ファイブ 千葉　公雄 いわて共生会あけぼの

ボッチャ 9
-

ボッチャ 菅原　芳輝 多機能型事業者ちゃちゃまる

ボッチャ 10 ボッチャ 大矢　康生 盛岡となん支援学校

3 位
陸上 24 １部 走幅跳 遠野　希来々 盛岡視覚支援学校

陸上 27 少年 １００ｍ 熊谷　葵夏 盛岡峰南高等支援学校

Ⅰ　概　要 成績一覧

　（１）派遣日程　令和４年10月27日（木）～11月１日（火）
　（２）大会期間　令和４年10月29日（土）～10月31日（月）
　（３）開催場所　栃木県（宇都宮市、那須鳥山市、栃木市、鹿
　　　　　　　   沼市、足利市、那須塩原市）
　（４）参加者数　99名（選手59名、役員40名）
　　　　　　　   ①個人競技  59名（選手28名、役員31名）　
　　　　　　　   ②団体競技  40名（選手31名、役員 ９名）
　　　　　　　   →バレーボール（知的障害）、バレーボール
　　　　　　　   （聴覚障害）、フットソフトボール

■団体競技
　バレーボール知的障害の部（男子）
　　１　回　戦　岩手県　 ２－０　 山口県
　　準　決　勝　岩手県　 １－２　 東京都
　　３位決定戦　岩手県　 ２－０　 栃木県（銅メダル）
　バレーボール聴覚障害の部（女子）
　　１　回　戦　岩手県　 ０－２　 東京都
　　交 流 試 合　岩手県　 ０－２　 徳島県
　フットベースボール
　　１　回　戦　岩手県　 ８－10　和歌山県
　　交 流 試 合　岩手県　 ６－９　 熊本県
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A1.  １位になった嬉しさはありましたが、同時に目標点数に達しなかった悔しさもありました。
A2.  車いすに座ったままで、ア－チェリーのハンドル全ての道具を持ち上げ、弓を引く動作のた
めの筋力トレーニングが本当に大変でした。また、指導内容を忠実に再現できるよう射場だけ
ではなく、毎日、自宅でも繰り返してきたことや、何よりもア－チェリーが大好きで仕方ないとい
う気持ちがあったからこそ、ここまでがんばれたと感じています。
A3.  ア－チェリーはメンタルコントロールが重要な競技で、競技中を含め、周りの雑音や自
分自身の高まる緊張感を抑え、無の状態で 1 射、1 射に向き合うことが必要です。また、結
果に動じず、素早い気持ちの切り替えができることも重要な要素です。実は、本大会中の競
技開始のプラクティクス！！と声が上がった時、的を1 矢だけ外してしまいました。本番直前で
もありかなり動揺しましたが、ここからリカバリーできたことも勝利の要因になったと思います。
A4.  私自身の次の目標は 50M の競技へまた1歩、前進する事です。そして、目標というよりは、
いつも私の夢は「世界のトップア－チャ－の方 と々対戦してみたい」そんな遠く、大きな夢を持っ
ています。
A5.  これまでご支援をいただいた多くの方々に対しては、本当に感謝の一言しかありません。皆さんのお力でここまで来ることができました。本当にあり
がとうございます。今後もベストパフォーマンスを出せるように努力したいと思います。
A6.  私は、身体に重い障害を抱えていますが、アーチェリーと出会い、健常者の選手と同様に、与えられた環境下で、どんな状況においても諦めず、
自分を律する強さを持ち続けることの大切さを学びました。本大会が初めての出場でしたが選手同士、大会後も手をとり、語り合いました。また来年の
大会をそれぞれの選手と共に実力向上を目指して取り組んでまいります。

A1.  普段から一般の大会に出場しているのでプレッシャーはありませんでした。4 ゲーム中 3
ゲームまでは 220 オーバーでしたが、最終ゲームでミスが出たのが悔しかったです。優勝で
きた時は少しホッとしました。
A2.  ボウリングは練習代とか用具代とか結構大変です。家族のサポートがないと競技を続け
るのは難しいと思います。
A3.  レベルの高い一般の大会に出場して腕を磨いてきました。普段通りの力を出せば優勝
できると思っていました。
A4.  全国の舞台でパーフェクトゲームを達成したいです。今後も一般の大会に出場して上位
に入賞できるよう練習に取り組み、いつかはプロ試験を受験してみたいと思います。
A5.  応援されているという実感がありました。応援していただいてありがとうございました。こ
れからもしっかり練習して皆さんを元気にできるようにがんばります！
A6.  みんなでもっと練習して県全体のレベルを上げていきたいと思います。

アーチェリー競技
藤原 佳子 選手（身体障害）

ボウリング競技

小野寺 裕輝 選手（知的障害）

順位 選手氏名 障区 年区 種目名 選手氏名 所属

3 位

陸上 27 - 4 × 100m リレー

熊谷　葵夏 盛岡峰南高等支援学校

佐藤　鮎世 前沢明峰支援学校

昆野　央実 （株）フタバ平泉

昆野　朔 岩手農協チキンフーズ八幡平工場

水泳 26 少年 ２５ｍ自由形 東　誠士 盛岡峰南高等支援学校

水泳 26 少年 ５０ｍ自由形 三尾　祐太 河南中学校

水泳 26 少年 ５０ｍバタフライ 三尾　祐太 河南中学校

フライングディスク - 青年 アキュラシー ディスリート・ファイブ 佐藤　修太 盛岡セイコー工業株式会社

4 位

陸上 26 １部 １００ｍ 坂井　結 盛岡聴覚支援学校

陸上 26 １部 １５００ｍ 中村　大地 盛岡聴覚支援学校

陸上 27 青年 １００ｍ 昆野　朔 岩手農協チキンフーズ八幡平工場

卓球 19 - 一般卓球 鈴木　智 一関市障がい者スポーツ協会

フライングディスク - 青年 ディスタンス メンズ・スタンディング 千葉　公雄 いわて共生会あけぼの

5 位
水泳 26 少年 ５０ｍ自由形 東　誠士 盛岡峰南高等支援学校

フライングディスク - ２部 ディスタンス レディース・スタンディング 下道　茂子 普代村身体障害者福祉協会

6 位 陸上 24 ２部 ソフトボール投 小笠原　智 岩手県視覚障害者福祉協会

7 位
陸上 27 少年 ２００ｍ 昆野　央実 （株）フタバ平泉

陸上 27 少年 １００ｍ 昆野　央実 （株）フタバ平泉

いちご一会とちぎ大会　優勝者コメント

Q1. 順位が決まった瞬間のお気持ちをお聞かせください。
Q2. 日々の練習や強化を進める段階で、ご苦労されたことなどがあればお願いします。
Q3. 今回の成績を獲得することができた要因や勝利への秘策などがあれば教えて下さい。
Q4. 今後の目標や今後の競技生活の展望があれば教えて下さい。
Q5. 岩手県の皆さんに伝えたいことはありませんか。
Q6. ご自由に何でもお書きください。

質問
内容
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