
いわてスポーツコンベンション ２０１３ 
 

期日 平成 25 年 12 月 14 日（土） 

場所 「アイーナ」いわて県民情報交流センター 

主催  第 7 1回国民体育大会強化委員会 岩手県教育委員会 公益財団法人岩手県体育協会 

          希望郷いわて国体・希望郷いわて大会実行委員会 

      共催  岩手県高等学校体育連盟  岩手県中学校体育連盟  

      協賛  ミズノ株式会社  いわて純情米需要拡大推進協議会 

      

      日程   13:00 ～ 13:15  開会行事 

          13:20 ～ 14:20  全体会Ⅰ  

◆講演「世界の頂点を目指すために！」  

                 ロンドンオリンピック ボクシング競技ミドル級金メダリスト 村田 諒太 氏  

14:30 ～ 15:20  分科会Ⅰ（選手対象） 

◆講演「スポーツ選手の体力づくり」  

                    岩手大学教育学部教授   清水 茂幸 氏 

                                    分科会Ⅱ（指導者・保護者対象） 

◆講演「世界を目指す梅村 錬選手の育成法」 

                    江南義塾盛岡高校教諭    鬼柳 忠彦 氏 

        15:30 ～ 15:50   全体会Ⅱ 

◆「スポーツ健康科学サポートについて」 

                   鈴木整形外科医師               鈴木 正弘 氏 

                    岩手大学教育学部教授             清水 茂幸 氏 

      ドクターズレストラン Green*Green 管理栄養士  臼井名津子 氏  

      北上済生会病院 理学療法士           小野寺育男 氏  

    岩手リハビリテーションセンター理学療法士   福士 宏紀 氏   

             16:00 ～ 18:00  スポーツ医・科学相談 

 

  2016 年の希望郷いわて国体にむけて、競技者や指導者をはじめ、競技団体関係者が一同に会し 

て、最新のスポーツ・健康に関する情報を共有し、関係者間の連携・協力体制を構築することを目的と 

して、「いわてスポーツコンベンション ２０１３」が盛大に開催されました。当日は前日からの降雪 

による悪路にも関わらず、約 500 名の参加者で会場は満員御礼でした。 

 全体会Ⅰでは 12月 6日にプロ 2戦目を終えたばかりの村田諒太選手が、スポーツに携わる者として 

忘れてはならない気持ちの原点をユーモアたっぷりに講演して下さり、あっという間の 1時間でした。 

今回は村田選手の講演会をレポートします！ 

   

 



   

 

  

 

 

 

 

 

                       

 

                         

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会場入口では、そばっちが岩手国

体の PR も兼ねて、参加者をお出

迎えしてくれました。 

約 500 人の参加者で会場は満員

御礼です。今か今かと、村田選手

の登場を待ちます！ 

村田選手登場の前に、村田選手の

プロモーション DVD を上映･･･

本物はいつ登場するの・・・？ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

村田選手のテーマソング♪パイ

レーツ・オブ・カリビアン♪が会

場に鳴り響き、村田選手の登場で

す！ひと際会場の拍手が大きく

なりました。 

講演冒頭、「俺はへたれです！」

と「へたれ」の意味からユーモア

たっぷりに説明してくれました。 

「へたれ」＝「根性なし」という

意味です。 

会場からの質問に真剣に耳を傾

け答える村田選手。 

一つの質問におよそ 3 分くらい

かけて回答してくれました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催者から岩手国体のメインキ

ャラクター「そばっち」のぬいぐ

るみが村田選手に！ 

プレゼンターは村田選手も期待

する江南義塾盛岡高校ボクシン

グ部の梅村選手です！ 

 

協賛頂いた、いわて純情米需要拡

大推進協議会から「岩手純情米」

10㎏が贈呈されました。 

昨年、被災地支援で釜石市鵜住居

を訪問してくれた村田選手。その

時のお礼と共に釜石東中学校の

佐藤桃香さんがスーパーキッズ

を代表して花束を贈呈しました。 

 


