
 

令和５年度岩手県スポーツ少年団指導者研修会開催要項 

 

 

趣 旨 

 岩手県スポーツ少年団指導者に対し、指導者の資質向上と指導活動の充実をはかり、

本県のスポーツ少年団活動の振興に寄与することを目的として開催する。 

 

主 催  公益財団法人岩手県体育協会  岩手県スポーツ少年団 

 

日 時  令和 5 年 9 月 2 日（土） 受付開始 9：00～ 

会 場  岩手県営武道館 柔道場 

     住所：〒020-0122 盛岡市みたけ 3-24-1   

電話：019-641-4577 

対 象  岩手県内スポーツ少年団指導者で、コーチングアシスタント資格保有者  

および、スタートコーチ（スポーツ少年団）資格保有者 

定 員  100 名 

 

日程・内容 

時 間 項 目 

9：00～ 9：50 受 付 

9：50～10：00 オリエンテーション 

10：00～11：30 講義１ 

『救命救急について』 

 盛岡西消防署  

 

13：00～14：30 講義２ 

『ジュニア期のスポーツトレーニングについて』 

 JSPO 公認アスレティックトレーナー 

 佐々木 健次 氏 

（Conditioning Center HOUSE 代表） 

14：30～15：00 レポート提出 

15：00 閉 会 

 

申込期限   令和５年７月１２日（水）～8 月１５日（火） 

受 講 料  １，１００円 

申込方法  ①別紙申込書用紙に必要事項を入力のうえ、下記メールアドレスに送信の 

      こと 



      e-mail：hosokawa@iwate-sports.or.jp 

       

②申込書記載のメールアドレスへ受付通知をするので、受信次第、出席で 

きるよう調整のうえ、すみやかに下記口座へ、上記受講料を振込のこと。 

受講料振込後の返金は致しません。 

振込先 

岩手銀行 青山町支店 普通預金 ２０６２９００ 

公益財団法人岩手県体育協会 会長 達増 拓也（たっそ たくや） 

振込期限は、８月１8 日（金）までとする。 

 

問合せ先   公益財団法人岩手県体育協会 岩手県スポーツ少年団 

           担当： 細川 美智子 

      電話： 019-648-0400  e-mail：hosokawa@iwate-sports.or.jp 

 

注意事項 

（１） 本研修会は、スポーツ少年団の旧認定員からコーチングアシスタントへの移行手

続きと、一切関係ありません。 

（２） コーチングアシスタント、スタートコーチ（スポーツ少年団）の資格認定されて

いない（JSPO 指導者番号がない）方が受講しても、更新研修を受講したことに

なりませんのでご注意ください。 

（３） 申込書に記載のメールアドレスへ、申込方法に記載の担当者メールより、申込受

付通知や諸連絡を送信しますので、受信拒否等で連絡を見なかったということが

ないようご注意ください。 

（４） 定員になった場合は、会場の規模上、期限前でも締切りとします。 

 

その他 

（１） 飲料・昼食は、各自で用意してください。 

（２） 会場は全面禁煙です。ゴミは各自持ち帰っていただきます。 

（３） 動きやすい服装で来てください。上履きは柔道場につき必要ありません。 

（４）本研修会の参加により、コーチングアシスタントおよびスタートコーチ（スポー 

ツ少年団）の指導者資格の資格更新研修を修了したことになります。 

（５）更新研修は、資格開始日から有効期限の 6 カ月前までに修了いただくこととなっ 

ておりますので、この期間内であればいつでも受講できます。 

（６）本研修会の参加により、日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の資格更新研

修を修了したことになります。 

なお、テニス資格は 2 ポイント、バウンドテニス資格は 1 ポイント、チアリーデ

ィング（コーチ 3 のみ）資格は都道府県体育・スポーツ協会実施の 1 回分の実績

となりますが、別途、資格毎に定められたポイント獲得や研修受講などの要件を
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満たす必要があります。 

 

ただし、次の資格については、更新研修を修了したことにはなりません。 

 

 

水泳、サッカー、バスケットボール、バドミントン、剣道、空手道、エアロビック（コー

チ 4 のみ）、スクーバ・ダイビング、プロゴルフ、プロテニス、プロスキー、オリエンテ

ーリング、スポーツドクター、スポーツデンティスト、アスレティックトレーナー、スポ

ーツ栄養士、クラブマネジャー  

（2023年 4月 1日現在） 


