
八幡平市　高橋沙織さん
（ライフル射撃競技選手）

　ジャンプ競技の選手のサポート役でボランテ
ィアに参加しました。
　地元に住んでいますが、今までジャンプ競技を見
たことがありませんでした。間近で選手が目の前を
飛んで行く姿に興奮し、感動しました。選手におも
てなしをしているはずが、自分達にもおもてなし
いただいたようで心も体も温まりました。
　本大会では、自分が選手として、地元八
幡平市をはじめ、岩手県を盛り上げて
いけるように出場を目指して頑

張ります。

盛岡市　時舘まどかさん
（八幡平市出身）

　今回のいわて国体には、ふるさと八幡平を盛
り上げようと、地元から多くの選手が出場し、優
勝、入賞と、素晴らしい結果を残してくれました。ま
た、役員をはじめ、高校生やリンドウ生産者など、その
他多くの八幡平市民がサポーターとして働き、地元のみん
なで作り上げた、素敵な国体になったように思います。
　雪が少なく大変苦労しましたが、無事大会を終えるこ
とができ、ひと安心です。
　競技を見ていると、もう一度走りたい…と、いう
気持ちになりましたが……。
　これからの子どもたちに期待して、サポ
ートにまわりたいと思います。

盛岡市　杉江幸子さん
　家族で開始式、スピードスケート、ジ

ャンプの応援に行きました。会場で‘おふるま
い’をいただいているときに、他県の二人連れの方
と相席になりました。会話もなく召し上がっていまし
たので、思い切って声をかけてみましたら、沈黙から一
転！パーッと顔が明るくなり、天候のこと、岩手の食べ物
のこと、観光のことと話が弾みました。地元の人とのふれ
あいは嬉しいもの。「おもてなしの心ってどうやって伝
えたらいいのだろう」と難しく考えていましたが、この
ちょっとした会話も、「おもてなし」なのかもしれま
せん。秋の国体でも全国から大勢の方が訪れま
す。近くに他県の方がいたら、恥ずかしがら
ず、またこちらからひと声かけてみた

いと思います。

安代中学校3年
工藤稀凛さん

　今回の地元国体では、普段
見ることのできないような熱戦をみるこ
とができ、とてもいい経験をすることがで
きました。また、地元選手の滑りや飛ぶと
ころなどを間近でみて、国体の素晴らし
さや地元国体に対する熱い思いを感じ
ることができました。またいつか、
岩手で国体が開かれて欲しい
と思いました。

希望郷いわて国体・希望郷いわて大会実行委員会事務局

盛り上げよう、参加しよう、
2016年希望郷いわて国体・希望郷いわて大会

◆「完全国体」の幕開け
　いよいよ始まった希望郷いわて国体。まずは１月、２月に冬季大会が開

催されました。多くの県民の声援を受け、県勢は天皇杯順位が昨年の14

位から４位へ、皇后杯順位は、10位から８位へと躍進し、県民に感動と希

望を与えてくれました。

　希望郷いわて国体冬季大会の特徴は、

●�デモンストレーションスポーツを実施したこと

●�本県出身のオリンピック・パラリンピック選手によるエキシビショ

ンが行われたこと

●開始式で都道府県応援団による応援を行ったこと

●�文化プログラムとして、写真展「希望郷いわて復興写真館」を各競

技会場で実施したこと

が挙げられます。

　御支援、御協力をいただいた全国の皆様への感謝の気持ちを、まず冬季

大会から伝えたいとの想いで行ったものです。

　このほか、大会期間を通じて、選手への応援や、豚汁やひっつみのおふ

るまいなど、岩手らしい心のこもったおもてなしがあり、多くの県民に参

加や協力をいただきました。本大会においても冬季大会以上に県民の積極

的な参加のもとで、大きく盛り上がることが期待されます。

　秋の本大会まであと６ヶ月。各分野の準備も最終段階を迎えています。

「岩手で開催して良かった」「岩手にまた来たい」と思っていただき、全国の

皆様へ御支援への感謝の気持ちを伝えられるよう、オール岩手で国体を作り

上げていきたいと思いますので、引き続き御協力をお願いします。

「デモンストレーションスポーツ」の参加申込みが始まりました！

　国体競技の一つ「デモンストレーションスポーツ」が、県内9市12町

村で29競技開催されます。岩手県にお住まいの方ならどなたでも参加

申込できます。

　開催日は、競技により異なり、早いものは6月5日（日）のエアロビッ

ク、最終は、10月9日（日）にインディアカほか6競技が行われます。デモスポに参加するためには申込が

必要で、競技により申込開始日が異なります。

　すでに、「エアロビック」と「ヒルクライム」は3月4日（金）から参加申込みを開始しています。

　詳しくは、国体ホームページ（http://www.iwate2016.jp/）をご覧ください。

　個人で！家族で！グループで！是非デモスポに参加して国体を盛り上げましょう！！
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