
 

 
 
１ 趣 旨 

公益財団法人日本体育協会公認スポーツ指導者及び岩手県のスポーツ指導者に対し、指導者

の資質の向上と指導活動の充実をはかり、もって本県のスポーツ振興に寄与することを目的と

して開催する。 

 

２ 主 催  岩手県スポーツ指導者協議会   公益財団法人岩手県体育協会 

  

３ 日 時 

第1回：平成 29年 9月 23日（土）   12：50 ～ 16：10（受付 12：30～） 

第2回：平成 29年 9月 24日（日）  12：50 ～ 16：10（受付 12：00～） 

 

４ 会 場 

第1回：シーパル大船渡（〒022-0003 大船渡市盛町字二本枠8-6） 

大船渡市総合福祉センター（〒022-0003 大船渡市盛町下館下14-1） 

第2回：北上商工会議所（〒024-0031 北上市青柳町2丁目1-8） 

 

５ 対 象 

日本体育協会公認スポーツ指導者、岩手県内スポーツ指導者・スポーツ愛好者 

 

６ 参加定員 

第1回：（大船渡）100名、 第2回：（北上）100名 

※ 会場の収容人員の都合上、定員となり次第申込みを締め切らせていただきます。 

 

７ 受講料 

１，０００円（当日徴収いたします） 

 

８ 日 程 

時  間 第1回（9/23）大船渡 第2回（9/24）北上 

12：00～12：50 受 付（12：30～） 受 付 

12：50～13：00 開 会 開 会 

13：00～15：00 
講演-Ⅰ 

アンガーマネジメント（仮） 

関村 和絵 氏 

（日本アンガーマネジメント協会 

ファシリテーター） 

※アンガーマネジメントとは、アンガー

（怒りの感情）をマネジメント（上手に付

き合う）するという考え方 

講演-Ⅰ 

新しい時代にふさわしい、 

グッドコーチを目指して！ 

～メンタルトレーニングを 

取り入れた指導法～ 

土屋 裕睦 氏 

（大阪体育大学教授／オリンピック 

委員会科学サポート部会員） 

15：00～16：00 ※ 第1回・第2回共通プログラム  

講演-Ⅱ 

「希望郷いわて国体」から「愛顔つなぐえひめ国体」へ 

  谷藤 節雄 氏 

 （岩手県文化スポーツ部スポーツ振興課競技スポーツ担当課長） 

16：00～16：10 閉 会 閉 会 

＊ 研修会修了後に「受講修了証」を発行いたしますので、最後までご参加ください。 



 

９ 受講申込み・申込期限 

下記必要事項を明記し、FAXまたはメールでお申し込み下さい。 

【必要事項】 

①氏名 ②住所 ③電話番号 ④FAX番号or ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ ⑤登録番号 ⑥希望会場 

 ≪申込期限≫ ９月２０日（水）  

申込受領後、受講者には受講証を FAX・郵送またはメールで返信いたしますので、研修会当

日はご持参下さい。 

 

１０ 問合せ先 

岩手県スポーツ指導者協議会  担当：伊 藤 

〒020-0133 岩手県盛岡市青山四丁目13番30号 公益財団法人岩手県体育協会内 

TEL: 019-648-0400   FAX: 019-648-1600  E-mail: taikyo@iwate-sports.or.jp 

 

１１ その他 

この研修会は、公益財団法人日本体育協会公認スポーツ指導者の資格更新のための義務研修と

なります。ただし、水泳、サッカー、テニス、バドミントン、剣道、空手道、バウンドテニス、エアロビッ

ク（上級コーチのみ）、チアリーディング（コーチのみ）、スクーバ・ダイビング、スポーツドクター、スポ

ーツデンティスト、アスレティックトレーナー、スポーツ栄養士、クラブマネジャー、プロゴルフ（教師・上

級教師）、プロテニス、プロスキーの資格者については、別に定められた条件を満たさなければ資格

を更新できません。テニスの指導者は1ポイントの実績になります。 

 

 

 

平成29年  月  日 

第１回・第２回岩手県スポーツ指導者研修会 【 申込期限：９月２０日(水) 】 

① 氏  名 
 

② 住   所 

〒 

③電話番号 
 ④FAX番号 

or 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ 

 

⑤登録番号 
 ⑥希望会場（○を付けてください） 

第１回：大船渡（9/23） 第２回：北 上（9/24） 

＜個人情報の取り扱いについて＞ 

今回受講者の皆様からいただきます個人情報は、受講証の送付、義務研修修了の手続きにのみ利用するものであり、岩手県
スポーツ指導者協議会以外の第３者へ提供するものではないことをご連絡いたします。また、本協議会内における取扱いに
ついては作業責任者のみとすることを申し添えます。 

ＦＡＸ ０１９－６４８－１６００  岩手県スポーツ指導者協議会 行 

 


